
Рассмотрен на заседании  

педагогического совета   

Протокол №  1 от 31.08. 2026 г.  

 

 УТВЕРЖДАЮ  

Заведующий БМАДОУ  

«Детский сад № 35»  

А.В.Константинова  

Приказ от 31.08.2026 г. № 193/1 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

по Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

физкультурно-спортивной направленности 

«Шахматная партия» 

(для детей 6-7 лет) 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ 

п\п 

Тема Количество часов Формы аттестации 

/ контроля Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. 

Повторение правил игры. 

Инструктаж по технике 

безопасности 

1 1 2 Опрос, практическое 

задание 

2. Повторение и 

систематизация знаний о 

фигурах 

2 6 8 Наблюдение, опрос, 

практическое 

задание 

3. Тактические приёмы (вилка, 

связка, двойной удар) 

3 11 14 Наблюдение, 

решение задач 

4. Дебют. Начало партии 2 6 8 Наблюдение, опрос, 

практическое 

задание 

5. Миттельшпиль. Середина 

игры 

1 7 8 Наблюдение, анализ 

партий 

6. Эндшпиль. Окончание 

партии (мат ферзём и ладьёй, 

правило квадрата) 

2 8 10 Наблюдение, 

практическое 

задание 

7. Шахматная нотация 

(начальный уровень) 

1 3 4 Практическое 

задание 

8. Игровая практика. Турниры 0 14 14 Турнирная таблица, 

анализ 

9. Итоговое занятие 0 4 4 Турнир, открытое 

занятие 

 ИТОГО 12 60 72  
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