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1. KoMIuiekc 0CHOBHBIX XapaKTEPHCTHK MPOrPaMMBbI
1.1. [TosicuuTe/IbHAS 3aIMCKA
AnanTupoBaHHash ~ JONOJIHUTENbHAs ~ oOIIeoOpazoBarenbHas  OOIIEpa3BHBAIOIIAS
nmporpamMma XyJ0KeCTBEHHOW HarpaBiieHHOCTH «Jloroputmuka mnsa aereit ¢ OB3y» (manee —
[Iporpamma) pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH CO CIEAYIOUIMMH HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIMU
JIOKyMEHTaMHU:
— @enepanbHbiii 3aKk0H OT 29.12.2012 No 273-®3 «O6 obOpazoBanuu B Poccuiickoii
®denepanun» (cT. 2, 15, 16, 17, 75, 79);
— Konnenuus pasBuTus JIOMONHUTENBHOTO oOpazoBanus gered no 2030 rona
(pactiopsuxenue IIpaButensctBa PO ot 31.03.2022 Ne 678-p);
— Ilpukaz Munnpocsemenus P® ot 27.07.2022 No 629 «O06 yrBepxaeHuu [lopsiaka
OpraHM3alyi U OCYIIECTBICHUSI 00pa30BaTENIbHON JNEATEIBHOCTH MO JOMOJIHUTEIbHBIM
00111e00pa30BaTeIbHBIM IPOTrPAMMaM;
— CII 2.4.4283-26 «CaHUTapHO-3MUIECMHUOJIOTHUYCCKIE TpeOOBaHUS K OpraHU3aIUsIM
BOCIHUTAaHMS U OOYy4€HHUs, OTAbIXa U O3JOPOBIICHUS JIeTell U MONOAEXKN» (AEUCTBYIOT C
01.09.2026 1.);
—  Meronuueckue  peKOMEHJALUMU MO  MPOEKTUPOBAHUIO  JONOJHHUTEIBHBIX
oOuiepazBuBarOnIuX mporpamm (nmucbMo MunoopHayku PO Ne 09-3242 ot 18.11.2015);
— Meronuueckue pekomeHnanuu «Pa3padoTka JOMOTHUTEIBHBIX 0011e00pa30BaTeIbHBIX
oOmiepa3BUBaONIMX MporpamMm B oOpa3oBaTenbHbIX opranmzanusax» (CAHOY CO
«ABopen monoaéxu», PMLI, 2025);
— YcTaB U JTOKallbHbIE aKThl 00pa30BaTeIbHOM OpraHU3aIiH.
HanpasJiieHHOCTh (IPOHJIB): XYy0KECTBEHHAS.
AKTYaJIbHOCTh POrpaMMbl 00YCIIOBJI€Ha HEOOXOAUMOCTHIO KOMILUIEKCHOTO Pa3BUTHS PEUEBO,
JIBUTATCIILHOM W MY3BIKAIbHO-PUTMUYECKOW cdep y JeTell JOMKOIBLHOTO BO3pacTa ¢
OTPaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU 3/10pOBbsl. JIoropuTMHUecKre 3aHATUS IO3BOJISIIOT B UTPOBOM
dopMe coueraTh CIOBO, JBMKEHHE M MY3BIKY, CO3/laBas YCJIOBHUS JJI Pa3BUTHUSI PEUYEBOTO
IBIXaHUS, ApPTUKYJSIIIMOHHON W 00IIell MOTOpPHKH, (DOHEMATHUYECKOTO BOCHPHSTHS, YyBCTBA
pYTMa, BHUMaHUS, TaMSITH U KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB.
CopaeprxaHue mporpaMMbl OCHOBAaHO Ha MaTepHalie AeHCTBYromIeil nmporpammsl «Jloropurmuka
st gereit ¢ OB3y, BKItoyarolemM TeMaTH4ecKUe JIOTOPUTMUYECKUE CKa3KH, apTUKYIISIIUOHHYIO
TUMHACTHUKY, JbIXaTelbHbIE YIPaKHEHUS, TMaJbYMKOBBIE WIPHI, MaccaXX KHCTeH pYK,
YUCTOTOBOPKH, YIPAKHEHUSI HA KOOPJAMHAIMIO PEYU U JBHIKEHUS, MY3bIKATbHO-PUTMHUYECKUE U
KOMMYHHUKATHBHBIE UTPHI.
HoBu3Ha u oT/IM4YUTEIbHbIE 0CO0CHHOCTH NPOrPpaMMbl 3aK/II0YAIOTCH:
— B TIepexojie OT OAHOTOAWYHOIO K JIByXI'OAMYHOMY LUKIYy OOy4eHHs C
MOCJIEZIOBATEIbHBIM  YCJIOKHEHHEM  PEYEBOro, JIBUTaTeIbHOTO U MY3BIKaJIbHO-
PUTMUYECKOTO MaTepuana;
— B COXpaHEHUH UTPOBOM U CKa30YHOM (OPMBI OpraHU3alUU 3aHATHH, 0OecreunBaroei
SMOIMOHAIIBHYIO BKIIOUEHHOCTh AETEH;
— B CHUCTEMHOM COYETaHUHM JByX HAampaBJICHUIl JOTOPUTMHUYECKONW pabOThI: pa3BUTHUS
HEPEUEBBIX NIPOLIECCOB U PA3BUTHUS PEUH;
— B MOATATHOM (POPMHUPOBAHUU CAMOCTOSITEIbBHOCTH PEOEHKA: OT BBHIOJHEHUS JEHCTBUIMA
[0 TO0Ka3y M C IIOMOIIbIO Iefarora K CaMOCTOSITEIbHOMY  BBIIIOJHEHHUIO
MOCJIEI0BATEIBHOCTH AEUCTBUN U UX CIOBECHOMY OIHMCAHUIO;
— B HUHTErpallM apTUKYJIALHOHHOW, JbIXaTE€NbHOM, MaJbYMKOBOM, IBUTATEIbHOU U
MY3bIKaJIIbHO-PUTMUYECKOH pabOThl B paMKaxX €JMHOI0 TEMaTHUYECKOTO 3aHATHS.
[Iporpamma sBisieTcsi aganTUPOBAHHOW M MpeJHA3HAuY€HA [Jsi JeTed C OrpaHUYE€HHBIMU
BO3MOKHOCTSIMU 37I0POBbS, B TOM 4HCIe ¢ TsxkEnpiMu HapyrmeHusimu peun (THP), 3amepxkoit
ncuxuueckoro pasputus (3[IP) um nHapymenusmu cinyxa (cmabocnbrmamue). K ocBoeHuro
MIPOTrpaMMBbI IOMTYCKAIOTCSI IeTH 03 MpebsBiIeHUs TPeOOBaHU K YPOBHIO 00pa30BaHUSI.



Azpecat mporpamMMsl: 1eTH 5—7 jeT (cTapiuas U MOATOTOBUTENbHAS TPYIIIBI JETCKOTO cazia) ¢
OB3.

[IporpamMa paccunmTaHa Ha IMOCIEAOBaTeNbHOE OOyueHue B TeueHue 2 neT. IlepBbii rof
o0yueHHMs ITpeIHa3HaueH NPEUMMYILECTBEHHO JUIs 1eTel 5—6 jeT u HanpaBiieH Ha (popMupoBaHue
0a30BbIX HAaBBIKOB JIOTOPUTMUYECKOM  JI€ATENbHOCTH, Ppa3BUTHE PpEUYEBOrO  JIbIXaHUS,
apTUKYJISALUOHHON, O0IIel U MEJIKOI MOTOPHKH, YyBCTBA PUTMA U CIIOCOOHOCTH COIJIaCOBBIBATH
peusb ¢ ABMKeHueM. Bropoii rog o0ydeHus npenHazHavyeH NpeuMyIIeCTBEHHO s AeTeil 6—7 neT
U IpeAnoyaraeT 3aKkpelvieHWe M YCIOXHEHHE MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB, YBEIMYEHUE
CaMOCTOSITENIbHOCTH, Pa3BUTHE PEYEBOI BBIPA3UTEILHOCTH, 00J€e CIOXKHBIX PUTMHYECKUX M
KOOPJMHALIMOHHBIX ICUCTBUM.

Oc00eHHOCTH KOMILJIEKTOBAHUS TPYIIIL:

— rpynnsl 1-ro roga oOy4deHHs MPEUMYIIECTBEHHO (OPMHUPYIOTCSA U3 JleTe 5—6 Jer;
JOTTYCKaeTCsl BKIIIOUEHHUE JeTei 6—7 JIeT MpH HAJIWYUU COOTBETCTBYIOIIUX 00pa3oBaTeNbHBIX
MOTPeOHOCTEH;

— rpynnsl 2-ro rofa oOyueHuss (QOpPMHUPYIOTCS MPEUMYIIECTBEHHO M3 AeTeid 6—7 e,

OCBOMBIIUX COJIEpXKaHue 1-To roja; TOMyCcKaeTcs: 3a4uciIeHue aeTeit 6—7 JeT 0e3 MpOX0XKICHUS
1-ro roja mpu ycreurHoM BhIIOJTHEHUU BXOAHON TUarHOCTUKH.
Bo3pacTtHble ocobGeHHocTH AeTel 5—7 JeT. B 0IIKOIRHOM BO3pacTe aKTUBHO Pa3BUBAIOTCS
MIPOU3BOJILHOE BHHUMaHUE, MaMsTh, KPYIMHAas U MeEJNKas MOTOPHUKA, KOOPAMHALUS IBUKCHUIA,
peueBbie 1 KOMMYHHKATUBHBIE CIIOCOOHOCTH. JIeTH CIIOCOOHBI BBHIIOIHATH MOCIIEI0BATEIBHOCTD
U3 HECKOJbKHUX JIEHCTBUH, MOJpakaTh IBUKEHUSM B3POCIOro, JEHCTBOBATh B Mape U TPYIIIE,
BOCIIPOM3BOANTH HECIIOKHBIE PUTMUYECKHE PUCYHKHM M CTHXOTBOPHBIC TeKCThL. Jlyis neter ¢
OB3 0co0eHHO 3HauYMMBbl TOBTOPAEMOCTh, HAIJIAHOCTD, IOCTEIICHHOE YCIIOKHEHHE MaTepualia
¥ SMOIIMOHAIILHO TIOJIOKHUTENbHAS aTMOC(epa 3aHITHS.

HamnosnsiemocTs rpynmnsi: 8—15 yenosexk.

O0BbEM 1 CPOK OCBOEHHUS POrPaMMBbl: 001N 00BEM — 72 akaJeMUUECKHX Jaca:
— 1-# rox 00y4eHus — 36 4acos;
— 2-ii ron1 00y4ueHust — 36 4acos;

— CPOK peanu3aiuu — 2 y4eOHBIX Toja.

Pe:xum 3ansiTuii: 1 pa3 B Hezenmo o 1 akajgeMuyeckoMy yacy (25 MUHYT — 1 ieteit 5—6 ner;
30 MuHYT — [U14 ieTei 6—7 JieT) BO BTOPOM MOJIOBUHE JHSI.

®opma 00yueHHs: OUHasl.

®opma opranu3anuyu 06pa3oBaTeIbLHOIO MpoLecca: TPYNIOBast, HHIUBHyalbHO-TPYIIIOBAsL.
(I)Ole)l 3aHATHH: JIOTOPUTMHUYCCKOC 3aHATUC, MY3BIKAJIbHO-PUTMHUYCCKaA urpa,
apTUKYJISIUOHHAS TMMHACTHKA, MaJbUUKOBAas UIpa, JbIXaTeIbHOE YNpPAXHEHHUE, JABUraTeIbHOe

YIOpa)XKHCHUE, KOMMYHUKATHBHAA UT'pa, JOTOPUTMHYICCKAA CKa3Ka, OTKPBITOC 3aHATHUC.

®opmbl peaju3auuu  00pa3oBaTeJbHOW NpOrpaMMbl: TpagulMoHHas (JMHeWHas), 0e3
NIPUMEHEHHUS JUCTAHLIIMOHHBIX TEXHOJIOTHUI.



1.2. lean 1 3aqa4u mporpaMmbl
Hean: dopMupoBaHre M pa3BUTHE TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH M JIMYHOCTHOTO DAa3BHUTHUS
KaXJI0T0 00y4aronierocs, KOppeKIus peueBoi 1 JBUTATENIbHON cep CpeacTBaMH JIOTOPUTMHUKH.
3anauu MpoOrpaMmBbi:
3apaum 1-ro roga odyuenus (5—6 Jjer)
Oo0yuaronue:

— (hopMUpOBaTh NMEPBOHAYATBHBIC IPEACTABICHUS O JOTOPUTMHKE, IPABUIIAX TTOBEACHUS
1 0€301aCHOCTH Ha 3aHSATHSIX;

— pa3BuBaTh POHEMATUYECKOE BOCHPUATHE U (hoHEMATHUYECKHE (DYHKITNH;

— YTOYHATH APTHKYJSIIHIO TPH TPOW3HOIICHUU H3Y4aeMbIX 3BYKOB M COJCHCTBOBATH
AaBTOMATH3aIlMX TIOCTABJICHHBIX 3BYKOB;

— ¢opMupoBaTH peueBOe IbIXaHHUE, PEUYEBOM CIIyX W MHTOHAIMOHHYIO BBIPA3UTEIBHOCTh
peuu;

— 3aKPEIUISITh HABBIKH COTJIACOBAHUS MY3bIKH C JIBH)KCHUSIMH.
PassuBaromme:

— pa3BUBaTh OOIIYIO, MEJIKYIO ¥ aPTUKYJISIIIUOHHYIO MOTOPHKY;

— pa3BUBATh YyBCTBO PUTMA, MY3BIKAIBHBIA CIIYX U CIyXO-ABHTaTEIbHYIO KOOPAWHAIIHIO,

— pa3BUBaTh BHUMAaHUE, AMSTh, BOOOPAKEHUE U AIMOIIMOHAIBHO-BOJIEBYIO cepy;

— (opMHPOBATH CIIOCOOHOCTH MEPEKITIOYATHCS C OJHOTO BHJA JIEATEILHOCTH Ha IPYTOM.
BocnurareabHblie:

— co3zaBathk aTMochepy paJioCTH U SMOIIMOHAIBHOTO OJIarOMOTYYHS;

— BOCIIMTBHIBATh BBIPA3UTEILHOCTD JIBMXKCHUN, HHUIIUATHBY U TBOPUECKYIO aKTUBHOCTB;

— pa3BUBaTh YBEPEHHOCTH B ce0e U CIIOCOOHOCTH K IMEPEBOILIOIIECHHIO;

— opMHPOBATH MOJOKUTEIILHBIN OIBIT B3aUMOJICHCTBHS B TPYIIIIE.

3apaum 2-ro roga odyuenus (67 jer)
Oo0yuariue:

— 3aKPeIIATh U YCIOXKHATh apTUKYIISIIUOHHBIEC U JbIXaTEIbHbIE YIPAXKHEHUS;

— COBEpIIEHCTBOBATh (POHEMATHUECKOE BOCIPHUSATHE, PEUYEBOM CIyX H HAaBBIKH
IIPOU3HECEHUS CJIOB PA3JIMYHOMN CIOTOBOM CTPYKTYPBHI;

— ¢opMHupoBaTh yMEHHE BOCHPOU3BOAHWTH  00JIe€  CJIOXKHBIE  PUTMHYECKHUE
MOCJIEN0BATEIBHOCTH U COTJIaCOBBIBATH PEUb C IBUKEHHUEM;

— pa3BUBAaTh YMEHHE CAMOCTOSITEJIbHO BBINOJHATH 3HAKOMbBIE KOMIUIEKCHI U
MIOCJIEN0BATEIBHOCTH IEUCTBU.
Pa3BuBarwumue:

— COBEPLLIEHCTBOBATHh KOOPAMHALMIO, IIEPEKIIFOYAEMOCTb U TOYHOCTD JBUKCHUH;

— pa3BUBATh PEUYEBYIO U MY3bIKAJIbHYIO BBIPA3UTEIBHOCTD;

— pa3BUBATh MPOU3BOJIHHOE BHUMAaHHUE, MaMsATh, MPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTHPOBKY M
CIOCOOHOCTH JCHCTBOBATH IO CIIOBECHON MHCTPYKIIHH;

— (¢GopMUpOBaTh HABBIKM CAMOKOHTPOJII M CJOBECHOTO OTuYéTa O BBIOJIHEHHOMN
IOCJIENOBATEIILHOCTH IEUCTBUM.
BocnurareabHblie:

— OJIJIEP>KUBATh YCTOMYUBBIN UHTEPEC K COBMECTHOM TBOPYECKOM AEATENBHOCTH;

— BOCIUTBIBATH  CaMOCTOSITENILHOCTh, JOOpPOKEIATeNbHOCTh U  TOTOBHOCTH K
COTPYIIHUYECTBY;

— pa3BUBaTh aPTUCTU3M, HHUIIUATUBY U YBEPEHHOCTh B CBOMX BO3MOKHOCTSIX;

— (opmMupoBaTh TOJIOKHUTEIBHBIA OMBIT YYacCTHS B TPYIIOBOW JEATEILHOCTH U
BBICTYIICHUSX.



1.3. Ilnanupyemble pe3yabTaThl
Pe3ynbTaThl OCBOEHHS MpOTrpaMMBbI MpEACTaBiIeHbI MO Tojxam oOydenms. [lo 3aBepiieHun
KQXKIOr0 TOoAa MPOBOAUTCS TeAarorndeckas JTUAarHOCTHKa (HaOroneHue, Oecenna, BBIOJHEHUE
KOHTPOJIBHBIX YIPOKHEHHH ).
K xonny 1-ro rona od0yuyenus (sospacr 5-6 jer)
IIpeaMeTHbIE pe3yJbTaThI:

— 3HAET W COOII0aeT MpaBuiIa 0€30IaCHOCTH ¥ MOBEACHHSI HA 3aHSITUU;

— NMOHUMAET HA3HAYCHUE JIOTOPUTMHYECKUX YIPAXKHEHUW W BBITIOJHICT MX IO IOKa3y
reaarora;

— BBITIOJIHSET OCHOBHBIC apTUKY/ISIIMOHHBIC YITPAKHEHUS;

— BBITIOJTHSIET MIPOCTHIC JIBIXATEIbHBIC YIIPAKHEHUS, PETYIIHPYET [UTUTSILHOCTh BBIIOXA C
ITOMOIIIBIO TIeJarora;

—  BOCHPOHU3BOJUT  HECIIOKHBIE  YHCTOTOBOPKH, TIOMEBKM U  PUTMHUYECKHE
MIOCJICA0BATEILHOCTH;

— COTJIACOBBIBACT MPOCTHIC JBUKCHHSI C MY3BIKOM, CJIOBOM H 33JIaHHBIM PUTMOM;

— BBINOJIHSIET NATbUYUKOBYIO TUMHACTUKY M YIPaXXHEHUS Ha OOIIYI0 MOTOPHUKY;

— OPUEHTUPYETCSI B MUKPO- M MAKPOIIPOCTPAHCTBE MO CIOBECHON MHCTPYKIIUH.
MertanpeaMeTHble pe3yJibTaThl:

— CJIyIIaeT MHCTPYKIIMIO U BBITIOJIHSAET MOCJIEI0BATEILHOCTD U3 2—3 NIeUCTBHIA;

— MEePEKIII0YaeTCsl ¢ OJIHOTO BUAA JEATEIILHOCTH Ha APYroil Mo CUTHATY MeAarora;

— BBITIOJIHACT 3a/1aHUS B TTape U HEOOJIBIIION TPYyIIE, T0KUIACTCS CBOCH ouepeu;

— MOXET MOBTOPUTH ACHCTBHE IO MOKA3y U YACTUYHO MO CJIOBECHON MHCTPYKIIHH.
JIn4HOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

— MPOSIBJISIET UHTEPEC K 3aHATHIM U CTPEMHUTCS YU4acTBOBAaTh B O0IIEH AESITENbHOCTH;

— TIOJIOKUTENIBHO PearupyeT Ha COOCTBEHHBIE YCIIEXU U YCTIEXH CBEPCTHUKOB,;

—  TPOSBISET  OMOIMOHAJIBHYIO  OT3BIBUMBOCTh,  HMHHUIIMATHBY M  JKEJIaHHE
B3aHMOJCHCTBOBATh;

— coOmo/laeT TmpaBuiia TOBEACHHS U OEpeXHO OTHOCHTCS K MaTepuasam H
000pyI0BaHUIO.

K xonny 2-ro roaa o0yuenus (Bo3pact 67 jer)
IIpenmeTHbIe pe3yJibTaThI:

— CaMOCTOATCIBbHO  BBIIIOJHACT 3HAKOMBIC APTUKYISALIUOHHBIE MW JIBIXAaTCJIbHBIC
yIpaXHEHUS;

— TIPOU3HOCHT CJIOBA HECJIOKHOW CIIOTOBOM CTPYKTYPHI U CJIOBA CO CTEYCHHEM COTJIACHBIX
B paMKax JOCTYITHOTO PeOEHKY pedeBOro Marepuana;

— pa3uYaeT U BOCIPOU3BOIUT 0OJIEe CIOKHBIC PUTMHUECKUE TIOCIIEI0BATEIBHOCTH;

— BBINOJIHSET MY3BIKAIbHO-PUTMUYECKHE JBUKEHHUS B COOTBETCTBHHM C MY3BIKAbHOM
dbpa3oit, aKIIEHTOM U TEMIIOM;

— COTJIACOBBIBAET PEUb, JABMKEHUE U PUTM B CTUXOTBOPHBIX M UTPOBBIX YIIPAKHEHUSIX;

— BBITIOJIHACT ITAJIBYUKOBBIC, HeﬁpOFHMHaCTquCKHe U KOOPAWMHALIMOHHBIC YIIPAXKHCHHSA B
3a/IaHHOM MMOCIIeIOBATETFHOCTH;

— OPHEHTUPYETCS B MPOCTPAHCTBE M BBIMOJHSAET AEHCTBUS MO CIOBECHOW MHCTPYKIIUHU
0e3 MOCTOSIHHOTO MOKa3a;

— Y4YacCcTBYECT B HOFOpHTMH‘IGCKOﬁ CKa3Ke, HCIIOJIB3YCT BBIPA3UTCIbHBIC IBUXXCHUA U
AIIEMEHTHI MTePEBOTLIONMICHUSI.
MeTanpeameTrHbie pe3yJabTaThbl:

— CaMOCTOSITETTLHO BBITIONHSAET 3HAKOMYIO IOCJIEI0BATENLHOCTh JEHCTBUUH U MOXKET
CJIOBECHO 0003HAYUTH €€ OCHOBHBIC JTaIlbI,

— MNCPCHOCUT OCBOCHHLIC IABUTATCIIbBHBIC W PUTMHUYCCKUC HABBLIKM B HOBYIO HUI'POBYIO
CUTYaIHUIO;

— KOHTPOJIUPYET TEMIT ¥ TOYHOCTb BBIMOJIHEHUS 110 00pasiy;



— JIOTOBAPUBAETCA CO CBEPCTHUKAMH O COBMECTHOM BBINIOJIHEHUHU 3a1aHUS U IPUHUMAET
pOJIb B UIpeE.
JIMYHOCTHBIE Pe3yJbTAThI:

— IPOSABIISIET CAMOCTOSTEIBHOCTh U HACTOWYMBOCTD TP BBINOJIHEHUY 33]1aHNUS;

— YBEPEHHO Y4acCTBYET B COBMECTHOU TBOPUECKOM JEATEIIbHOCTH;

— IPOSBIISIET APTUCTU3M, HHUIIUATUBY U SMOLIMOHAIbHYIO BBIPA3UTEIBHOCTD;

— TIIOJIOKUTEJIBHO OTHOCHUTCS K PE3YJIbTAaTy COBMECTHOW JESATEIBHOCTH M YMEET
Mo//IepKaTh CBEPCTHUKA.

1.4. YueOHbI#i nU1aH
YueOHblii u1aH 1-ro roga o0yvyenus (36 yacos)

Ne n/m | Pa3pges, Tema E:g(; Teopus IIpakTuka | ®opMbI KOHTPOJIS
1 BBoaHoe 3austue. 1 1 0 Becena, nabmonenue
[IpaBuna
MOBEJICHUS U
0€301acCHOCTH
2 ApTUKYISLUMOHHAS | 6 0 6 KontponsHoe
TUMHACTHKA U yIpaxxHEeHHE
peyeBoe bIXaHue
3 donemaTuueckoe 5 0 5 Ilemarornueckoe
BOCITPUSITHE U HaOII0IcHUE
3BYKOBas KyJIbTypa
peun
4 Koopaunamus peun | 6 0 6 Brimonnenue
U JIBVDKCHUS YIPKHEHHU I
My3bIKanbHO-
5 PUTMUYECKHUE 6 0 6 PurMuueckoe 3amanue
yIpaXHEHUS
Menkass MoOTOpHKa BLIIONHCHIC
6 u 5 0 5
HEHPOTMMHACTHKA KOMILITERCa
KoMMyHUKaTUBHO-
7 nrposat "6 0 6 Urposoe 3ananue
TBOpYECKast
JIeSATETLHOCTh
Utoropas
8 JMarHOCTHKA n|l 0 1 OTkpbITOE 3aHATHE
OTKPBITOE 3aHSTHE
Hroro 36 1 35
Y4eOHblii J1aH 2-10 roga o0y4enus (36 4acos)
Nen/m | Pa3pnen, tema Bcero Teopus IIpakTuka DopmbI
4acoB KOHTPOJIA
1 [ToBTOpEHHE U 1 1 0 HaGmonenwue,
BXOJIHAs IMarHOCTHKA Oecena
2 VYcnoxHenne 5 0 5 KontponbHoe
APTUKYIISITUOHHON U yIpa)KHEHUE
JIBIXaTeILHON paOOThI
3 doHeMaTHUECKUN 5 0 5 PeueBoe
CIIyX M 3BYKOBast 3a/laHne




KYJIbTYypa peuu

4 Koopaunanus peun u | 6 0 6 Brinosinenue
JBUKCHUS nocJe0BaTes

bHOCTHU

5 Putmuko- 6 0 6 Putmuyeckoe
MYy3bIKaJIbHAS 3aJlaHue
BBIPA3UTEIBLHOCTD

6 Menkast MmoTopukau | 5 0 5 Brinonnenue
HEHPOrMMHACTHKA KOMIUIEKCa

7 KoMMyHUKaTUBHO- 7 0 7 TBopueckoe
TBOpYECKast 3aJlaHue
JeATEeIbHOCTh U
JIOTOPUTMHUYECKHE
CKa3KH

8 Nrorosas 1 0 1 OTtkpbITOE
JIMAarHOCTHKA U 3aHATHE
MOKa3aTelbHOe
3aHsITHE

Hroro 36 1 35

1.5. Coaep:xkanue yueOHOr0 IJjiaHa

ConeprkaHue mporpaMMbl IIOCTPOSHO T10 MPHHIIHITY ITOCTETIEHHOTO yclnoxHeHus . Kaxnast
TeMaTU4ecKas TeMa Peaju3yeTcsl B TEUEHUE OJHOTO aKaJIeMHUYECKOrO Yaca: B paMKax 3aHSTHS
JIETH 3HAKOMATCS C PEYEBBIM, JBUTATEIbHBIM M MY3BIKaJbHO-PUTMUYECKHM MAaTEpHAIIOM,
BBITIOJIHSIFOT €T0 M0 00pa3ily U 3aKpeIlIsioT B HTPOBOM CUTYAIUU.

1-ii rox oOyuenus (netu 56 Jjier)
Bcero yacoB: 36 yacos

Tema 1. BBognoe 3anstue. [IpaBuiia nosenenusi u 6ezonacHoctu (1 yac)

Teopusi: 3HaKOMCTBO C MOHATHEM «JIOTOpUTMHKay. [IpaBuina noBenenus Ha 3anarusx. [IpaBuna
0€30MacHOCTH TPU BBHITIOJHEHUU JBUTATEIBHBIX YIpPaXKHEHUH. 3HAKOMCTBO C TEAAroroMm M
rpynnoii. O0bSCHEHUE CTPYKTYPBI 3aHSITHSIL.

IIpakTuka: Urpel Ha 3HAKOMCTBO. DBBINOIHEHWME TPOCTBIX JBWKEHUW IIOJ  MY3BIKY.
Habmtoienue 3a MCXOHBIM YPOBHEM Pa3BUTHS AeTel (BXOHAs AMATHOCTUKA B UTPOBOI hopme).

Tema 2. ApTUKYJISIIUOHHASI THMHACTUKA U peuyeBoe JbixaHue (6 yacoB)
Teopusi: 3HAKOMCTBO C OpraHaMu apTHKYISIUU (TYOblI, s3bIK, 3yObl). OOBSICHEHHE MPaBHI
BBITIOJTHEHHS apTUKYJISIIMOHHBIX ynpakHeHu. [loHsTHE «pedeBOil BBITOX).
IIpakTuka (6 4acos):
Komnnexcor apmukynissyuonnsix ynpasxcHeHuu.
o «llokaxu 3y0km», «Ilomenkait 3y0kamMu», «3yOKH KycaroT BEPXHIOI0, HUKHIOIO TYOKY»;
o «benka mokassiBaeT 3yOkm», «Karaem operiek 3a meuKon;
o «lloe3n», «bonrymkay, «Jlomamgka.
lvixamenvuble ynparxcHeHus.:
o «Jlucronany, «Bo3ayuHeli mapy, «Camonery;
e VYIpaxxHEeHUS HA YBEIIMUYECHHUE MPOJIOIKUTEIHHOCTH BBII0XA;
o  DopMHPOBAHUE MPABUIIBHOI'O PEUYEBOTO JIbIXaHUS.

Tema 3. ®oHemaTHUYecKOe BOCTIPUATHE U 3BYKOBasi KyJbTypa pe4H (5 yacoB)
Teopus: [lonsatue «3Byk». Paznuune pedeBbIX U HEPEUYEBBIX 3BYKOB. 3HAKOMCTBO C TJIACHBIMU U
COTJIaCHBIMH 3BYKaMHU.




IIpakTuka (5 yacos):
e UYucroroBopku Ha 3Byku: C-Cs, [-p, I, L, b-bs, H-Hp, K-Kb, P-Ps, Y, XK, 111, B-Bbs,
[1-ITe, JI-JIb;
o 3BykonojapaxatenbHble ynpaxuHeHus («Iluensny, «llenokxy, «Kykyieukay);
e Urpsl Ha pa3BuTHE (POHEMATHYECKOTO CIIyXa;
e [IpousHecenue OB pa3IMYHON CIOTOBOU CTPYKTYPHI.

Tema 4. Koopaunanus peun u J1BukeHust (6 yacoB)
Teopus: [IpaBuna corinacoBanus ABMKEHHUH C pedbto U My3bIKod. [loHsTHE «TeMm» (OBICTPO —
MEJJICHHO).
IIpakTuka (6 4acos):
e JlgurarenbHble ynpaxHeHus: «Muutca mnoe3n», «Mbl — OTHYKWY, «Jlopoxkkay,
«IToGexanny, «Carmoxoxy;
e CruxorBopenust ¢ aBwxkeHusamu: «llerymok», «Tuk-Tak», «Kak Ha ropke chHer»,
«Cemeiikay, «Duanakay;
e VYHOpaxHEHHS Ha HaNPsOKCHHUE U pacciabiaeHne Mo «JlepeBbsy», «Jloxauky;
e Urpsl Ha pazButne BHUMaHUs: «baboukay, «Cracarenny, «Mooaon conaary;
e XopoBoabl: «OropoaHas-xopoBojHas», «byneM MaMe moMorartby.

Tema 5. My3bIkaJbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEeHUS (6 4acoB)
Teopusi: 3HaKOMCTBO C MY3bIKaJIbHBIMU MHCTpYMEHTaMU (0yO€H, MOTpeMyIIKa, KOJIOKOIbUUK).
[ToHsiTHE «pUTMY.
IIpakTuka (6 4yacoB):
e Purmuueckue urpsl: «BopoObu 1 BOpoHBI», «bapaiiek», «MonoTkny, «CanoKHHUK,
o Urpsl Ha BHUMaHue: «Ha KOoHe-CKakyHe;
o Tanen-urpa «3x, 3aiikal!»;
e Marpocckuii Taner «5101049K0»;
o @oHomenuyeckue ynpaxHeHus: «OceHHHE JUCThs», «BecHa», «3BeprolIkmny,
«MammHa,
e Pycckue napoansie necun: «Kykyiieukay, «Kypouka-psadyiiedxa;
e AHrnmiickas Hapo/Has NecHs «3apsaaKay;
o HoBoroguuii XopoBo, €104YHBIN XOPOBOJ, JIETHUN XOPOBOL;
e [IlecHu: o 3ume, 00 oceHu, o BecHe, 0 Oabymke, «3aitka», «CTpoum nom», «CamMoyery,
«Hacse», «Bapucs, kamal».

Tema 6. Menkast MOTOPHKA M HEHHPOrHMHACTHKA (5 4acoB)
Teopusi: 3HaKOMCTBO C TIOHATHEM «MeJKasi MOTOpuKa». OObsCHEHHWE MNpPaBUJI BBIOJHEHUS
NaJIbUYNKOBBIX YIIPAXKHEHUH.
IpakTuka (5 yacoB):
o IlanpumkoBsle urpsl: «Kypuna», «Ymurtka», «JIucronan», «ManeHbKHE CHEXKHUHKHY,
«/JlecsaTe MblaT», «B Haiieu rpymnmne Bce Apy3bs», «romkay;
e Maccax KuCTeH pyK Cy-I)KOKOM: CTUXOTBOpeHHE «Komounii exxuk», «Y MpIBaJIOUKay;
e IlanpumkoBas rumHacTHKa «CocHaR;
e Urpsl C KHHETUYECKUM NIECKOM;
e VYmpaxHeHHs Ha (QOPMUPOBAHHME YMEHMSI  OINPEAENATh  POJCTBEHHBIE  CBSI3U
(mmnakTuyeckas urpa «Hama ceMbs»).

Tema 7. KOMMYHUKATHBHO-UTPOBasi M TBOPYECKAs 1esITeIbHOCTH (6 4acoB)
Teopus: [IpaBuna paGotsl B mape u rpynme. OOcyxIeHHE UYYBCTB U 3MOLUNH B UIpe.
3HAKOMCTBO C ITOHSATUEM «IIEPEBOILIIOLIEHUE.
IIpakTuka (6 yacoB):
o KommyHnukarupHas urpa «Onagymkn»;



e Urpsr: «Komka u upimisitay, «JloroHsIku ¢ MULIKOW», «MblenoBka», «Kot 1 MbImm,
«®@uirH 1 MM, «JIdarymku u namwisy, «Ko3a u Boak»;

o [Ilonbckas HapoaHas urpa «Ha MenbHULIEY;

o ®@paniy3ckas HapojHas urpa «JIeHUBbIIA METLHUKY;

o benopycckas HapoaHast necHs-urpa «9i, Ky3Henr MapTbiHKa!»;

e AHrmiickas aerckas necHs-urpa «Ky-ka-pe-ky!»;

o XopoBoaHas Urpa «A Mbl 110 Jecy Iryisiun», «Ha necHol noyisHKe»;

o Pycckas HaponHas noremka «Kuconbka-MypbicoHbKa», «K030HBKA porarasy»;

e Jlnanor «CamnoxXHUK.

Tema 8. UTorosasi AMarHocTuka u oTKpbIToe 3ansATHE (1 Yac)

Teopusi: He npeanonaraercs.

IpakTuka: [IpoBeneHue UTOroBOW TUArHOCTUKY (HAOJIIOICHHUE 32 BBHITIOJHEHUEM KOHTPOJIBHBIX
ynpaxHenuit). OTKppIToe 3aHsATHE UId poauTeneld. JleMOHCTpalusi OCBOEHHBIX HAaBBIKOB:
ApPTUKYJSILIMOHHAS THMHACTHKA, JBIXATEJIbHBIC YIIPAKHEHHUs], [1aJIbYMKOBBIE UTPbl, PUTMUYECKHE
3aJlaHus, JIOTOPUTMUYECKas CKa3Kka. BpydyeHune noompuTeNbHbIX IPU30B.

2-ii rox o0yuenus (neTu 67 Jier)
Bcero uacoB: 36 yacos

Tema 1. [loBTOpeHue u BXxoaHas auarnocruka (1 gac)

Teopus: [loBTopenue mnpaBun mnoBeaeHus U Oe3omacHocTH. Co34aHHME TMOJOKUTEIHHOTO
SMOLIMOHAIBHOIO HAacTpOsi Ha HOBbIM y4yeOHbIM roa. OObACHEHHWE MPaBUI BBITOJIHEHUS
JTUArHOCTHYECKUX MPO00.

IIpakTuka: [IpoBenenue BXoMHOW amarHocTuku. HaOmrojeHHWe 3a BBITIOJHEHHEM 3HAKOMBIX
yIpaXHEHUH (apTUKYISIUOHHAS TUMHACTHKA, IbIXaTeNIbHbIE YIPAXKHEHUS, TATbYNKOBBIC UTPHI).
OrneHka TMHAMUKY Pa3BUTHSL.

Tema 2. Yci10:KHeHNEe AaPTUKYJIAIMOHHON M IbIXaTeJbHON padoTh (5 yacoB)

Teopus: 3akperuieHue  NpPaBWIBHOTO — pedyeBOro  JbixaHusa. OOydeHHEe  BBINOJIHEHUIO
ApTUKYJISIUOHHBIX YIIPAXHEHUH ¢ O0JIbIlIEeN aMIUIUTYI0M U TOUHOCTbHIO. [IoHATHE «AUKIUSY.
IIpakTuka (5 yacos):

e VYcnokHEHUE apTUKYJISALUOHHONW TMMHACTUKY (YBEIMYEHHE aMIUIUTY/Ibl, TEMIIA);

e VYhopaxHeHUs Ha YyKpeIuleHHe MBI ry0 W (OpMHpPOBAHHE HABbIKA PAaBHOMEPHOTO
IIPOJIOJIKUTENIBHOTO BBIJIOXA;

e 3akperuleHue apTUKYISLMOHHBIX ynpakHeHui: «[lokaxu 3yOkm», «[lomenkaii
3yOkamm», «3yOKH KycalOT BEpXHIOI, HHKHIOI TYOKy», «beika mokas3biBaeT 3yOKn»,
«Karaem operiek 3a HeuKon»;

o JIbIXaTeNbHBIEC YIPAKHEHUS C JIEMEHTAMU CAMOKOHTPOJIS;

e VYnpaxHeHue Ha pa3BuTHE BHUMaHus «baboukay, «Cracarenn»;

e CruxorBopeHue ¢ aBmxkeHUAMH «lleTymmok».

Tema 3. ®oHeMaTHYECKHUIl CJIYX U 3BYKOBasl KYJbTypa peuH (5 4acos)
Teopus: 3akperuieHue MOHATHH <«3BYK», «ciI0BO». OOyueHHe 3BYKOBOMY aHalM3y MPOCTBIX
cioB. [IoHATHE «COrOBask CTPYKTYypa CIOBay.
IIpakTuka (5 yacos):
e YucroroBopku n ckoporoopku: «Ham [Tonkany, «ITgensi»;
e Yucrorosopku Ha 3Byku: C-Cp, I, 11, b-bs, H-Hs, K-K»b, P-Ps, Y, K, II1, B-Bs, [1-IIb,
H-1s, JI-JIb, YU-111;
e Pycckas HaponHas ckoporoBopka «Ham [Tonkany;
e JInddepennuaiys 3ByKOB B UTPOBBIX YITPAKHCHUSX;
e VYIpakHEHMs Ha IPOU3HECEHUE CIIOB PA3IIMYHON CIOTOBOM CTPYKTYPBI;
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o @oHomnenuyeckue ynpaxHeHus:: «OceHHHE JHUCThs», «BecHa», «3Beprouikmny,
«Marmgaa.

Tema 4. Koopaunanus peun u J1BuKeHust (6 4acoB)
Teopusi: 3akperuieHre HABBIKOB KOOPJIMHALUU peud U ABMKeHUs. OOydeHHE BBITOJIHEHUIO
JBUKEHUI B pa3HbIX TEMIIAX C PEYEBBIM CONPOBOXIeHUEM. [loHsATHE «T1ay3a».
IIpakTuka (6 4acos):
e JIBurarenpHble ympaxkHeHus: «MalleHbKHEe CHEXUHKH», «[lopoxkkay, «llobGexamu»,
«Canoxoky», «MuuTcs moe3ny;
e CruxoTBOpeHus ¢ ABWKeHUsAMU: «Mypouka-CHerypouka», «Kak Ha ropke cHer», «Tuk-
Taky, «Cemeiikay;
e VYmpaxHEHHUs Ha HampspDKeHUe U pacciabienue MbIl: «JlepeBbs», «loxKauKy;
e VYIpaxxHEHUE Ha KOOPJAUHALIMIO peUYU U ABWKEHUN «JIucay, «X0o3sgr0uIKa;
e XopoBoabl: «OropoaHas-xopoBojHas», «byneM Mmame nomorarb, «LIBeTbI»;
e Urpa Ha pa3Butue BHUMaHus «Cracatenn», «Mosao1oi congaT.

Tema 5. PUurMuko-my3bikajabHas BHIPA3UTEJIBHOCTD (6 4acoB)
Teopusi: 3akperneHie HaBHIKOB UTPhl Ha MY3bIKAIbHBIX MHCTpyMeHTax. OOyueHue mepesaue
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA B IBIDKCHUH U urpe. [lonarue «auHamuka» (rpOMKO — THXO).
IIpakTuka (6 yacoB):
e Purmuueckue urpsl: «Bopodsu 1 BOpoHb», «bapaiiek», «MonoTkn», «CanoKHUK»;
e Urpa Ha BHuManue «Ha koHe-ckakyHe»;
o Tanen-urpa «3x, 3aiika!», «Becenas monapka;
e Marpocckuii TaHer «S10109K0;
e Pycckue Hapoausle necuu: «Kykyieukay, «Kypouka-psa0yiieuxa;
e AHrimiickas HapojHas MecHs «3apslKay, aHTJuicKas nerckas necHs-urpa «Ky-ka-pe-
Ky!»;
o benopycckas HapoaHas necHs-urpa «Ou, Ky3Hel MapTbiHKa!»;
o HoBorognuii XopoBo1, €104YHBIN XOPOBOJ, JIETHUI XOPOBO/I;
e [IlecHu: o 3ume, 00 ocenu, o BecHe, o Oabymike, «3aifka», «CTpouM gomM», «Camomiery,
«Yace», «Bapucs, kamal», o COIHIIE;
o @paHiy3ckas Hapo/iHas urpa «JIeHuBbI METbHUK.

Tema 6. Menkast MOTOPHKA M HEHiPOrHMHACTHKA (5 4acoB)
Teopusi: 3akpenieHrue NPaBUJ BBINOJHEHUS MaJbYMKOBBIX YIPAKHEHUH. 3HAKOMCTBO C
HENPOrMMHACTUYECKUMU YIIPAKHEHUSAMU JJIS Pa3BUTHS MEKITOJIYILIAPHBIX CBSI3EH.
IpaxkTuka (5 yacoB):
e IlanpumkoBele urpsl: «Kypuna», «Ymurtka», «JIucronman», «MajleHbKHE CHEXKUHKHY,
«/JlecsaTe MbllaT», «B Hamie# rpymnme Bce Apy3bsa», «Mromkay;
e Maccax kucteul pyk cy-maxokoMm: «Komrounii exuK», «Y MbIBaJIOuKay;
e IlanpumkoBas rumHacTHKa «CocHaR;
e Urpsl C KHHETUYECKUM NIECKOM;
e Jlupaxtuueckas urpa «Hama cembsi»;
e BrinonHeHne KOMIUIEKCA AaTbYUKOBBIX YIPAXXHEHUH B 3aJaHHOM MOCIIEI0BATEIbHOCTH;
e HeiliporumHacTuueckue  ymnpaxHEHUs (KMHEe3MO0JIOrHYecKue) JUIS  pa3BUTHUA
MEXKIOIYIIaPHOTO B3aUMOAEUCTBHS.

Tema 7. KoMMyHHMKATHBHO-TBOpYeCKasi AeSITEJIbHOCTb M JIOrOpUTMHYeCKHe ckasku (7
4acoB)

Teopus: 3akperuienue npaBui padboTsl B nape u rpymnmne. O0ydeHne BbhIpaXEHUIO SMOIHIA uepes
JBUKCHHUE U PeUb. 3HAKOMCTBO C IMTOHATHEM «MMIIPOBU3ALUD» U «JIOTOPUTMHUYECKAS CKa3Ka.
IIpakTuka (7 4acoB):
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o KommyHnukaruBHas urpa «Onagymkn»;
e Urpsr: «Komika v uplmiAray, «J{oroHsuiku ¢ MUIIKOW», «MpblenoBkay, «KoT 1 MbIIIN,
«DunuH 1 MBI, «JIarymku u nams», «Kosa u Bojak»;

o Ilonbckas HapoaHas urpa «Ha MenbHULIEY;
e JloropuTMHuUYeCKHE CKa3KH C 3JIEMEHTAMHU JpaMaTU3alliy;

e Pycckue Hapoanbie noteniku: «Kuconbka-MypbeicOHBKaY», «K030HBKA porarasy;
e Jlnanor «CamnoxHuK»;
o XopoBoaHas Urpa «A Mbl 10 Jiecy ryJsuiny, «Ha jiecHoi mosistHke»;

e VYcCIOXHEHHE

B3aUMOJIEVCTBUS B

nape o

COTJIACOBAaHHOCTH JICHCTBUI).

rpymnme  (pacupeneicHue  poJei,

Tema 8. UToropasi AMarHoCcTHKA M Moka3arejbHoe 3ansiTue (1 yac)
Teopusi: He npennonaraercs.

IIpakTuka: [IpoBeieHrne HTOTOBOM JUArHOCTHKH.

CpaBHI/ITeHBHHﬁ AdHAJIN3 PE3YyJIbTAaTOB

(ceHTsIOpp — wMaif). OTKpBITOEC IOKa3aTeabHOE 3aHATHE I poauTencil. JlemoHcTpamms

OCBOCHHBIX HAaBBIKOB:

APTUKYJIALNUOHHAA

T'MMHACTHKa,

JAbIXaTCJIbHBIC YIpaKHCHU,

PUTMHUYECKHE 3aJ]aHus, TOTOPUTMHYECKas cKa3zka. Bpyuenue noompurteabHbix rpamot («Cambiid
apTUCTUYHBINY, «CaMblii pUTMHYHBINY, «CaMblil cTapaTeNbHBIN» U 1p.).

2. Kommiaekc OpPraHu3alMuoOHHO-NIEAATOTrHYCCKUX yCJIOBI/Iﬁ

2.1. KanennapHslii yueOHblii rpaguk

Conep:kanue 1-ii ron o0yuenust 2-ii roa o0yueHust
Hauano yueOHoro rosa 1 centsiOpst 2026 r. 1 centsiOpst 2026 r.
Oxomuanme  yweOHOTo | 31\ 109097 1, 31 mast 2027 .
rojga
IT

POJIOJKUTEIIEHOCTD 36 Henens 36 HeeIs
yueOHOro roja
KonnuectBOo 3apatuii B
1 3agsgTue nmo 25 MuH 1 3agsrue nmo 30 mun
HEIENIO0

JleTnuit nepuon

C 01.06.2027
31.08.2027

10

C 01.06.2027 o 31.08.2027

PeszepB yuebHOTO BpemeHu

He npenycmotpen

He npenycmortpen

[Ipa3gHuyHbIE
(aepabouwne) THU

4 nosibps 2026 1.; 1, 2, 3,
4,5, 6 u 8 suBaps 2027 r.;
7 auBaps 2027 r.; 23
¢despansa 2027 r.; 8 mapta
2027 r.; 1 mag 2027 1.; 9
mas 2027 1.

4 Hos16pst 2026 1.5 1,2,3,4,5,6u 8
sHBaps 2027 r.; 7 saBaps 2027 r.; 23
(despans 2027 r.; 8 mapra 2027 1.; 1
mas 2027 r.; 9 masg 2027 T.
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2.2. PaGouas nporpamMMa neaarora
PaGouass mporpamma sIBJII€TCSI YacThiO HPOTPAMMBI U BKJIIOYAET KaJCHIAPHO-TEMaTHUYECKOe
TUTAHUPOBAHME TI0 KaXKJIOMY oy 00yUeHHS.

Pexxum 3ansTuii: 1 pa3 B Hezento 1o 25 MUHYT
[TponomkurenbHOCTE: 36 Henenb (CEHTIOph — Mail)

Kanennapno-temaTndeckoe niianuposanue 1-ro roga odyuenus (5—6 Jier)
Bcero gacos: 36 yacos

Ne
3aAHATHA

Henens /
MeCsII

Tema 3auarusa

OcHoBHOe coepkaHue

dopma
KOHTPOJIfA

1-s
Hezes
CEHTSIOps

«BBogHoe
3aHIATHE)

3HaKOMCTBO c
Jloropurmuka.
MOBECHUS
[IpaBuia
3HaKOMCTBO.

MTOHSTHEM
[IpaBuiia
3aHATHIX.
0e30I1acHOCTH.

Ha

Ileqarornueckoe
HaO0II0IeHIE

2-5
Hesems
CEHTSIOps

«ctopust o TOM,
kak Lpm u Llpima
Csoit IOM
HCKaJIn»

DopmMUpOBaHUE YMEHUS
BBIIIOJIHSATh MIPOCTHIE
ApPTUKYJIALHMOHHBIC JBWKEHUS —
«[Tokaxu 3yOku», «llomenkait
3yOkamm»,  «3yOKHM  KycaroT
BEPXHIOIO, HUXKHIOIO TyOKy».
UYucroroBopka C-Cpb. Maccax
KHUCTEH pyK Cy — JKOKOM,
CTUXOTBOPEHHE «Konrounii
©KUK»,  NaJlb4YMKOBasg  Hrpa
«Kypunna». JIBurarenpHoe
ynpaxxkHeHne «Muutcsa moe3n,
MAJIbYUKOBAST Urpa «YJIHUTKa»,
urpa «Komnika u upIuisitay.

Ilemarornueckoe
HaOJIFOIeHUE

3-5
HeZens
CeHTSIOps

«bemnas ko304ka»

PasBurtne APTUKYJISILIUOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
ApTUKYIAMOHHAs THMHACTHKA
«Toe3ny. dopmupoBaHue
IIPAaBUIILHOTO pedyeBoro
JbIXaHUSL. JIpIxaTenpHble
ynpaxHeHus. Pa3zButhe Menkou
u oOriei MOTOPHKH.
[TanpunkoBas TMMHAaCTHKa.
Maccax pyk cy mxok. Mrpa Ha
BHUMaHUE «baboukay,
JIBUTATEJIbHOE yIpakHeHHue «Mbl
— MNTUYKW», CTUXOTBOPEHHE C
JABHKEeHUAMU «lleTymoky.

ITenarormueckoe
HaOJII0IeH1E

4-51
HeIemst
CeHTSI0ps

«Y KXOIIKH JIeHb
POXICHUS

Pa3ButHe  apTHKYISALHOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
ApPTHUKYISIMOHHAS THMHACTHKa
«benka moka3bIBaeT  3yOKW»,
«KaraeM openiek 3a IIEYKOW».
dopMupoBaHue [IPaBUJILHOT'O
pedeBoro JbIXaHUS.
JlbIxaTenbHble YIPaKHEHHUS.
Pazputue Mmenkoil u  oOmeit

ITenarormueckoe
HaOJII0IeHIE
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MOTOPHUKH. [TanbunkoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JOKOK. YrpaxHenue «Kucka» Ha
pa3BUTHE pEYd U JIBHIKCHHUS.
Putmuueckas wurpa «bapamiek»,
ckoporoBopka «lI{eHoK».

-1
HeIest
OKTSOPS

«JlecHbIe 3BE30B1»

PasButie  apTHKYJIALHOHHOTO
IpaKcuca JeTen.
ApPTUKYIAIMOHHA T'MMHACTHUKA.
®opmMupoBaHue [IPaBUILHOT'O
pedeBoro JbIXaHUS.
JlbIxaTenbHble YIPaKHEHHUS.
Pa3Butne wmenkoi wu  oOmen
MOTOPHKH. [TanpunkoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy
JKOK. doHonenUeCcKOE
ynpaxHeHue «OCEHHUE JIUCTbS»,
pycckast HapoJHas MeCHs
«Kykymeuka», TaHen-urpa «9x,
3aiikaly, mecHsa 00 OCeHH.

Ilegarornueckoe
HaO0II0ICHIE

2-5
HeJens
OKTS0pA

«3aiika —
OTOPOJTHUKY

Pa3Butue apTUKYJISLUOHHOTO
IpaKcuca JeTen.
ApPTUKYISALIMOHHAs T'MMHACTHUKA.
dopmMupoBaHue [IPaBUIbLHOTO
pedeBoro JbIXaHUS.
JlpixaTenbHble YIIPaKHEHHUS.
Pazputue wMmenkoil u  oOuieit
MOTOPHKH. [TanpunkoBas
rUMHacTHKa. Maccax pyk cy
KOK. YucroroBopka C
nerkenusamu [ —/Ip. Xoposonx
«OroponiHas -XOpOBOJIHAs,
nanpunkoBasg urpa  «CocHay,
necHss «Exuk wu  MpIIM  C
JBUKCHUSIMU.

ITenarormueckoe
HaOJII0IeH1E

3-1
HeJens
OKTSAODA

«JIro0umoe
KYIIIaHbE)

PazBurtue APTUKYJISIITUOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
dopMHUpOBaHHE  MPABUIBHOIO
pedeBoro JIBIXaHMSI.
JlpixaTenbHbIe YOPaKHEHHUS.
PazButne wmenkoit wu  oOmein
MOTOPHUKH. [TanpunkoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JIKOK. Ilecns «3alikay,
nanpunkoBass wurpa  «CocHay,
YUCTOTOBOPKA «[Tuensiy.
HprxatensHoe YIIpa)KHEHUE
«Jlucronagy, ymnpaxHeHue Ha
yBEJIUYCHHE
MPOJIOJKUTENIBHOCTH BBIIOXA.

Ilegarornueckoe
HaOIroeHNne

«Jlopora Ha

Pa3Butne ApTUKYISIIUOHHOTO

Ilegarornueckoe

14



HeJens
OKTSAODA

MCJIBHUITY»

Mpakcuca NeTEN.
APTUKYJISIIMOHHAS THUMHACTHKA.
dopMHUpOBaHHE  IPABUIBHOIO
pedeBoro JIBIXaHUSI.
JIpIxaTenbHble YIPa)KHEHHUS.
PazButue wmenkoit wu  oOmei
MOTOPUKH. [TanpurkoBas
THMHACTHKa «JIucromany.
Maccax pyk cy mkok. [lecHs o6
OCCHHU. Purmunueckas  urpa
«BopoObu U BOpOHBI», UTpa Ha
BHUMaHue «Ha KoHe- CKakyHe».
UYucrorosopka Ha 3ByK 1.

HaOJIFO[eHNE

1-s
Hezems
HOSIOPSI

«BepHbie npy3bsi»

PasButne APTUKYJISIITUOHHOTO
Mpakcuca ETEN.
APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
dopmMupoBaHUE MPaBUJILHOTO
pedeBoro JIBIXaHUS.
JlpIxaTenbpHbIe YIPa)KHEHHUS.
PasButne Menkoi u  oOmicH
MOTOPHUKH. ITanpumxoBas
TMMHACTHKa «JIucTomany.
Maccax pyK cy JDKOK.
Hucrorosopka Ha 3Byk Ll. IlecHs
«3anikay, mecHa «Exuk wu
MBIIIIH c JIBYDKECHUSIMI),
nonbCckas HapogHas wurpa «Ha
MEJILHHIIEY.

ITenarorunueckoe

HaOJIIOEHUE

10

2-5
HeIest
HOSIOpS

«Cka3ska
3aULIEBY»

po

Pa3Butne apTUKYJISLUOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
ApPTUKYISMOHHAs TMMHACTHUKA.
dopMupoBaHue [IPaBUWIbHOTO
pedyeBoro JbIXaHUS.
JlpixaTenbHble yIpaKHEHHUS.
Pazputue wMmenkoil u  oOumieit
MOTOPHKH. [TanmpunkoBas
IMMHACTHKa. Maccaxx  pyk
«YMbIBaJIOUKa». YuMCTOroBOpkKa
b-bb. Ilecns «3alikay,
putMuueckas urpa «Bopobru u
BopoHbl». Ilonbckass HapoaHas
nrpa «Ha MenpHULIEY.

Ilenarornueckoe

HaOJIIOIEHIE

11

3-1
HEJIeIst
HOSIOPSI

«Kpyrublii rony

Pa3Butne apTUKYJISILUOHHOTO
IpaKkcuca JeTeN.
ApTHUKYISIMOHHAs THMHACTUKa
«bonrymxka».  dopmupoBaHue
IIPaBHJIBHOTO peueBoro
JIbIXaHUSI. JlpixaTenpHble
ynpaxxHeHus. Passutue Menkon
u obmei MOTOPHKH.
[TanbunkoBast THMHACTHKA.
Maccax pyk «YMBIBAIOYKAY.

Ilenarornueckoe

HaOJIro e Hne

15



AHrIMiiCKasi HapoaHasi TMECHS
«3apsakay. Opaniry3ckas
HapoJHas «JleHUBBIH
MEJIBHUK. VYpaxunenue
«/lepeBbs» Ha HampsHKEHUE |
paccriablIeHne MBI,

urpa

12

4-51
HeIest
HOSIOPS

«Bpemena roga»

PasButne apTUKYJISILIUOHHOTO
IpaKcuca JeTen.
ApPTUKYIAIMOHHA T'MMHACTHUKA.
®opmMupoBaHue [IPaBUILHOT'O
pedeBoro JbIXaHUS.
JIpIXaTenbHble YIPa)KHEHHUSL.
Pa3Butne wmenkoi wu  oOmen
MOTOPHKH. [TanpunkoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy
Joxok.  YwucroroBopka  H-Hb.
Ynpaxunenue  «/lepeBpsd»  Ha
HampspDKeHHe U paccialrieHue
MBILIILI. doHonennyeCcKoe
ynpaxHeHue «BecHay.

Ilegarornueckoe
HaO0II0ICHIE

13

1-s
Heels
nexaops

«IIpo Mypouky-
MypBICOHBKY»

Pa3Butue apTUKYJISLUOHHOTO
IpaKcuca JeTen.
ApPTUKYISALIMOHHAs T'MMHACTHUKA.
dopmMupoBaHue [IPaBUIbLHOTO
pedeBoro JbIXaHUS.
JlpIxarenbpHble YIPa)KHEHHUSL.
Pazputue wMmenkoil u  oOuieit
MOTOPHKH. [TanpunkoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy
KOK. Pycckas HapoaHas
MOTEIIKA «Kuconbka-
MypbICOHBKaY. AHrnuickas
HapoJHas IecHA  «3apsaKar.
HoBoroanuii XopoBo.

Ilenarornueckoe
HaOJIIOIEHIE

14

2-51
Henelst
nexaops

«Mypka B ropon
cobupaercs»

Pa3Butne apTUKYJISILUOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
ApPTUKYISMOHHAs TMMHACTHUKA.
dopmMupoBaHue MIPaBUWIbHOTO
pedyeBoro JbIXaHUS.
JlpixaTenbHble YIIPaKHEHHUS.
PazButne wMmenkoil u  oOumieit
MOTOPHKH «Manenbkue
CHE)KMHKI. [TanpunkoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JUKOK. CruxorBopeHue
«Mypouka-CHerypoukay. [lecHs
o 3ume. YmucroroBopka K-Kb.
JlBurarenbHbIe yIpaxxHEHUS
«/Jlopoxkkay.

Ilenarormueckoe
HaOJII0IeHIE

15

3-a
HEEIIs
nexaopst

«Kaxk

Jena
Oyuiay

Mypouka
Mopo3sa

PazButue  apTUKYIALMOHHOIO
IpaKcuca JeTen.
ApPTUKYJISAIMOHHAs TMMHACTHKA.

Ilegarornueckoe
HaOJIFO[eH1E

16



dopmMupoBaHUE MPaBUJILHOTO

pedeBoro JIBIXaHUS.
JlpIxaTenbpHbIe yIpakHEHUSI.
PasButne Menkoi u  oOmicH
MOTOPHUKH. [TanpumxoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
IKOK. Pycckas HapoJHast
HOTEIIKa «Knconnka-
MypbICOHBKaY, yIpaxHEHUE

«/lepeBbsi», urpa «/loroHsuiku c
MUIIKOK». YuctoroBopka P-Pb.
HoBorognuii xopoBo.

PaszButne APTUKYJIAOUOHHOI'O

IpaKcuca JeTen.
ApPTUKYISIIMOHHAs THMHACTHKa
«Jlomanka. dopmupoBaHKe
MIPaBUIILHOTO pedeBoro
JIBIXaHMUSI. JprxarenbHble
ynpaxHeHus. Pa3Burue Menkon
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpuukoBas TUMHACTUKa
Aog «Manenbkue CHE)KUHKN.
16 Henenst «JTent Mopos» Maccax pyk cy mkok. [wu |Illemarornueckoe
fexabps «Hama cembs» - dbopmupoBarh | HaOJIIOACHUE
YyMEHUE  JIeTed  ONpelessiTh
POICTBEHHBIE CBSI3U u
ONIPEACIIATH KTO KOMY
MPUXOIUTCA (7I0Yb, CHIH, BHYK,
MJIEMSIHHUK u T.1.)
CruxorBopenue «Kak Ha ropke
CHEI». Hucrorosopka II.
DOHONENYECKOE  YIIPAKHEHUE
«3BEPIOIIKN». JBurarensHoe
ynpaxxHeHue «Jlopoxkar.
PazBurtue ApPTUKYIISILIUOHHOTO
Ipakcuca JeTed. YNpaxHEHHe
Ha YKpEIUIeHHE MBI Ty0 u
dhopmupoBanme HaBBIKA
1-a «CHerypouka Ha PaBHOMEPHOTO
17 Hexens HOBOTOJIHE MPOAOJIKATEIIBHOTO BbIOXA. | [lemarormyeckoe
dopMupoBaHue MPaBWJIBHOTO | HAOMOIeHUE
STHBAPS EIIKe»
peueBoro gawpixanus Pa3Butue
MENIKOM U OOIIell MOTOpPHUKH.
YucroroBopka K-Kb. Enounsrii
xopoBoA. CtuxorBopenue «Kak
HA TOPKE CHETY.
PazBurtue ApPTUKYIISILITUOHHOTO
9g IpaKkcuca JeTeN.
ApTuKkynsuuoHHass TuMHacTuKa. | [lemarornueckoe
18 Henens «Bomubga necus»
AHBaps ®opmMupoBaHue MPaBWJIBHOTO | HAOJIOIeHNE
peueBoro JIbIXaHUSI.
JlpIxarenbHble YIPaKHEHHUSL.

17



PasBurtne wmenkoii u  oOmen
MOTOPHUKH. [TanmpunkoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy
koK. ITampunkoBass THMHACTHUKA
«B Hamieil rpymnmne Bce APY3bs».
Pycckas nHapogHasi CKOporoBopka

«Ham [Tonkan. Hrpa
«Jloronsnku c MHILKON.
Pycckas HapoJiHas MIEeCHS

«Kypouka-psiOymieuka.

19

3-s
HEIeIs
STHBapsI

«IIerymox»

Pa3zButne APTUKYJALIMOHHOTO
IpaKcuca JeTen.
ApTUKYJISIIUOHHAS THUMHACTHKA.
dopMupoBaHue [IPaBUIbHOT'O
peuyeBoro JIBIXaHMA.
JlpIxatenbHbIe YIpaKHEHUS.
PasButue wMmenkoii u  oOmien
MOTOPHKH. [TanpunkoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy
mxok. Ilecuss «Ctpoum gomy».
VYhpaxxHeHue Ha KOOpAWHAIIUIO
peun " JIBIOKCHUHU
«XO0350IIKa». YIIPAKHEHUE  HaA
pa3BUTHE BHUMAaHUS
«Cnacarenn». Yucrorosopka Y.

Ilegarornueckoe
HaOJIFO[eHUE

20

1-5
Hesens
(beBpans

«JIncuuka
CKaJIOUKOUN»

co

PasBurtne APTUKYIISIITUOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
dopMupoBaHue MPaBUIILHOTO
pedeBoro JIBIXaHUS.
JlpIxaTenpHEIe YIPaKHEHHUS.
PasButne Menkoi u  oOmieH
MOTOPHKH. [TanpunkoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JKOK. CTtuxoTBOpEHME C
newkeHussMu  «Kak Ha TOpKe
CHET», IIeCHAI C JBWKCHUSIMH
«CtpouM  10M»,  aHTJIMKCKAs
nerckast necHsa-urpa «Ky-ka-pe-
Ky!». Uucrtorosopka C-Cs.

Ilenarornueckoe
HaOJIIOIEHIE

21

2-5
Heems
(beBpans

«IlIetyx
CobOaxka»

na

PasButue ApPTUKYIISILITUOHHOTO
IpaKkcuca JeTeN.
ApPTUKYISIMOHHAs THUMHACTHKA.
dopmMupoBaHue MIPaBUIbHOTO
peueBoro JIBIXaHUs.
JlprxaTenpHbIC YIpaKHECHHUS.
Pa3sButne wMenaxko — u  oOmIeH
MOTOPHUKH. [TanmpunkoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JKOK. Urpa «MpImenoBkay.
Uucrtoroopkn K, I, III.
XpoBoJ «bynem MaMme

Ilenarormueckoe
HaOJII0IeHIE

18



MOMOraTh». YHOpaXHEHHUE Ha
KOOPJMHALIMIO PEYU U JBUKECHUMN
«JIucay. Ilecua «Ctpoum gomm».

22

3-1
Heesl
beBpans

«bpemenckue
MY3BbIKaHTBDY

PasButue APTUKYJISILITUOHHOTO
Mpakcuca NETEN.
ApPTUKYJISIIMOHHAS THUMHACTHKA.
dopmMupoBaHUE MPaBUJILHOTO
pedeBoro JIBIXaHUS.
JlpIxaTenbpHbIe yIpakHEHUS.
PasButue Menakoi W oOmIcH
MOTOPHUKH. [TanpumkoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
IDKOK. Urpa «MpImenoBkay.
KommyHukaTuBHast urpa
«OnagymKm». AHrnunckas
nerckas necHsa-urpa «Ky- ka-pe-
Ky!».

Ilegarornueckoe
HaOJIFO[eH1E

23

4-5
HeJeIs
(beBpans

«Bo3pMH MeHS C
co001»

PasButne APTUKYJISIITUOHHOTO
Mpakcuca ETEN.
APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
dopmMupoBaHUE MPaBUJIHLHOTO
pedeBoro apixanus «Camomery.
JlpIxaTenbpHbIe YIPa)KHEHHUS.
PasButne Menkoir u  oOmicH
MOTOPHUKH. ITanpumxoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JKOK. Ilecus «Camonery.
doHeneMUECKUE  YIpaKHEHUS
«Mamunna». Hrpa Ha pasButue
BHHUMaHUSI «MOJIOgOM CoIgaTy.
XopoBoJ «bynem Mame
IIOMOTaTh.

Ilemarornyeckoe
HaOJIIOIEHIE

24

1-s
Henelst
Mapra

«A 4TO0 y Bac?»

Pa3Butne apTUKYJISILUOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
ApPTHUKYISMOHHAs TMMHACTHUKA.
dopmMupoBaHue [IPaBUWIbHOTO
peueBoro AbIxaHus «Bo3aylHbIN
map». JprxaTenpHbIe
ynpaxxHeHus. PasButue Menkon
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpunkoBas rMMHAacTHKa
«Uronka». Maccax pyk cy
mxok. Ilecus o 6abymxke. Wrpa
«MBIIIENIOBKaAY.
doHoneanYECcKoe
«MammnHay.

YIIPpa)KHCHUC

Ilegarornueckoe
HaOJIroIeHne

25

2-51
Henelst
Mapra

«Bot TaK
mactepal»

PazBurtue apTUKYJISILUOHHOTO
IpaKkcuca JeTeN.
ApTUKYISIMOHHAs TMMHACTHUKA.
dopMupOBaHUE MPaBUJIHLHOTO
peUCBOro JAbIXaHUS.
JlpixaTenbHble yIPaKHEHHUS.

Ilegarornueckoe
HaOJIFO[eH1E

19



MeNnKo U oOruieit
MOTOPHUKH. [TanmpunkoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy
mxok. Ilecus «Ctpoum Jomy».
Marpocckuii TaHer «S105109K0»,
putMuueckas urpa «CamnoxxHUK.
Hwnanor «CanoxHHUK.
benopycckas HapoaHas TIecHS-
urpa «39u, Ky3Hen MaptbiHKa!»

Pa3Burtue

26

3-a
HEAEHs
Mapra

«Kaxk
OOJIBIIINM)

CTaTb

PazButne ApPTUKYJALIMOHHOTO
Mpakcuca NEeTEN.
ApPTUKYJISIIMOHHAS THUMHACTHKA.
dopmMupoBaHUE MPaBUJILHOTO
peyeBoro JIBIXaHUS.
JlpIxaTenbpHbIe YIPa)KHEHHUS.
PasButne Menkoi u  oOmicH
MOTOPHUKH. ITanpumxoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JKOK. CTuUXOTBOpEHUE c
nemwkennaMu «Tuk-Taky. Ilecus
«Hacey. Junanor «CamnoXHUK.
Kommiiekc  o6mepa3BuBaromumx
YIPaXHEHUI «JloXKIUK.
Uucrorosopku B-Bb.

Ilemarornyeckoe
HaOJIIOIEHIE

27

4-5
Hezens
MapTa

«Jlama 1 Marmma

PazBurue ApPTUKYJISILIUOHHOTO
npakcuca gereil. @opMupoBanue
MIPaBUIILHOTO peYeEBOro
JBIXaHUs, yrpaxHeHue «B mecy.
PazButne wmenko wu  oOmen
MOTOPHUKH. benopycckas
HapoaHas mnecHs «O#, Ky3Hel
Mapreiaka!y». HYucrtoroBopku I1-
ITs, - [p. [lecus «Hacw».

Ilenarornueckoe
HaOJIIOIEHIE

28

1-s
Henelst
amnpens

«"opmiouex
Kalm».»

PasBurtne APTUKYJISILITUOHHOTO
npakcuca gerei. @opMupoBanue
MIPAaBUIILHOTO PEYEBOr0 JbIXaHUS
Pazputue wMmenkoil u  oOumieit
MoTopuku. Pycckas HapomHas
3aKJINYKa «CONHBILIIKOY,
CTUXOTBOPEHUE C JIBM)KCHHUSIMU
«®Duanka». Xoposop «LIBeTb».
Uucrorosopka 1.

ITenarormueckoe
HaOJII0IeHIE

29

2-51
Henelst
amnpens

«Kak MBEBImoHok
cran
TPYA0JIIOOUBBIM»

PazBurtue ApPTUKYIISILITUOHHOTO
IpaKkcuca JeTeN.
ApPTUKYISIMOHHAs THUMHACTHKA.
dopmMupoBaHue MIPaBUIbHOTO
pedyeBoro JIBIXaHUSL.
JlpIxaTenbHbIe YIpaKHECHHUS.
PazButne wmenkoi wu  oOmIen
MOTOPHUKH. [TanpunkoBast
rUMHacTuka. Maccax pyk cy
JDKOK. JIBurarenpHoOE

Ilegarornueckoe
HaOJIroIeHne
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yIpa)KHEHHE «[ToGexanm,
«Canoxok». Putmuueckass urpa
«Momnotkuy». Ilecus «Bapucs,
kamal!» .XopoBogHas urpa «Ha
JIECHOM TOJITHKE.

30

3-a
HEAEs
anpens

«Ckazka npo
byporo Mumiky u
Mpblky-

BEPTYILIKY»

PaszButne APTUKYJISILITUOHHOTO
Mpakcuca JETEN.
APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
dopmMupoBaHUE MPaBUJILHOTO
pedeBoro JIbIXaHMS.
JlpIxaTenbpHbIe yIpaKHEHUS.
PasButne Menkoi wu  oOmicH
MOTOPHUKH. [TanpumxoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JIKOK. XOpOBOJIHAs Urpa «A MbI
o Jecy ryismuy». YuctoroBopka
K. CnoBeHckasi HapoHas MECHS
«benka mema W IUIAcanay.
Xoposog «I{BeThi».

Ilegarornueckoe
HaOJIFO[eHNE

31

4-5
Hezens
anpes

«YbH 37O ymKu?»

PasButne APTUKYJISIITUOHHOTO
Mpakcuca ETEN.
APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
dopmMupoBaHUE MPaBUJIHLHOTO
peyeBoro JIBIXaHUS.
JlpIxaTenbpHbIe YIPa)KHEHHUS.
PasButne Menkoi u  oOmieH
MOTOPUKH. [TanpunkoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
koK.  Ywucrorosopka  H-Hb.
Ilecas o BecHe. Purmmueckas
urpa «Monorok». CroBeHcKas
HapojHas necHs «benka mema u
msicanay.  [logBukHast — urpa
«DUINH U MBI,

Ilenarornueckoe
HaOJIIOIEHIE

32

1-s
Henelst
Mas

«Hcropuss o Tom,
Kak MBIIIIaTa
MIOMOIUIA 3aliuuKy
CBOM JTOM HaWTH»

PazButune APTUKYJALIUOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
ApPTUKYISIIMOHHAs THMHACTHKA.
dopmMupoBaHue MIPaBUIBHOTO
pedyeBoro JIBIXaHUS.
JlprxaTenbHbIe yIpaKHEHUS.
PazButne wmenkod u  oOmen
MOTOPHUKH. [TanpurkoBas
TUMHAacTUKa «Jlecarb Mblmary.
Maccax  pyk Cy  JIKOK,
«YMbIBANIOUKa». YHCTOrOBOpKa
Y-11. CTuxoTBOpEeHUE c
JBUKEHUAMU «Cemeiikay.
XopoBoaHas Urpa «A Mbl B JIeCy
TYJISUTI.

Ilenarormueckoe
HaOJII0IeHIE

33

2-5
HEEIIs
mas

«KpacHblii
honapuk»

PazButue  apTUKYIALMOHHOIO
IpaKcuca JeTen.
ApPTUKYJISAIMOHHAs TMMHACTHKA.

Ilegarornueckoe
HaOJIFO[eH1E
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dopmMupoBaHUE MPaBUJILHOTO

pedeBoro JIBIXQHUS.
JlpIxaTenbHbIC yIpaKHCHHS.
PasButne Menkoi u  oOmicH
MOTOPHKH. [TanpuukoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JOKOK. CTHXOTBOpEHHE c
NBIDKCHUAMU «Cewmeiikay.

UYucrorosopka JI-[Ab. Ilecus
«Bapucp, xama!» HWrpsl ¢
KHHETHYCCKUM TTECKOM.

34

3-a
HEAEHs
Mas

«Koneco»

PazButne ApPTUKYJALIMOHHOTO
Mpakcuca JEeTEN.
APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
dopmMupoBaHUE MPaBUJILHOTO
peyeBoro JIBIXaHUS.
JlpIxaTenbpHbIe YIPa)KHEHHUS.
PasButne Menkoi u  oOmicH
MOTOPHUKH. [TanpumxoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
koK. IlecHsa o connne. Urpa Ha
BHHMAaHHE «ABTOMOOHIIBY,
JIBUTaTeIIbHEIC YOPAKHEHUS
«lenok». YucroroBopka B- Bb.
Urpa «JIarymku u namus.

Ilemarornueckoe
HaOJIFO[eHUE

35

4-5
HeIest
Masi

«bBIY0oK-
CMOJISHOI 00YOK»

PazBurtue APTUKYJALIMOHHOTO
IpaKkcuca JeTen.
APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
dopMupoBaHue MPaBUIILHOTO
peyeBoro JIBIXaHHUSI.
JlpIxaTenbHble YIPaKHEHHUS.
PazButue wmenkoit wu  oOmen
MOTOPHKH. [TanpurkoBas
rUMHacTuKa. Maccax pyk cy
JOKOK, «YMbiBasIoukay». Hrpa
«Kor u Mpimm». YucroroBopka
Y. Urpa «JIarymku u wamis».
Tanen «Becenas nmonapkay.

ITenarormueckoe
HaOJII0IeH1E

36

5-g
HeAes
mast

«Ko3a-
oOMaHIIHIIa)

OtkpeiToe 3aHsATHE. PasBurue
aApPTUKYJISILIMOHHOTO IpaKcuca
JeTen. ApPTUKYIALMOHHAS
THMHACTHUKA. dopmupoBaHue
IIPaBHJIBHOTO pedeBoro
JIbIXaHUSI. J{pixaTenbHble
ynpaxxHeHus. Passutue Menkoun
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpuukoBas TUMHACTHKA
«/lecarp mpbimaT». Maccax pyk
cy JUKOK,
«YMbiBasioukan.Pycckas

HapoJHas MIOTEIIKA c
JIBHKEHUSIMU «Ko30HbpKa

Ilegarornueckoe
HaOJIroIeHne
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poratas». Urpa «KoT u mbImmm».
Uucrorosopka JI-JIe. Hrpa nHa
pazButue BHUMaHus «Ko3za u
BOJIK». JIeTHHI1 XOpOBOJ.

Pexxum 3anstuii: 1 pa3 B Heznento o 30 MUHyT
ITponomkurenbHOCTE: 36 Henenb (CeHTIOph — Mail)

KanenpapHo-temaTndeckoe niiaHupoBaHue 2-ro roga odyuenus (6—7 Jier)
Bcero gacos: 36 yacos

Ne
3aAHATHA

Mecsan /
Hexeas

Tema 3aussTus

OcHOBHOE co/lep:KaHue

dopma
KOHTPOJIs

1-s1
Hesens
CEHTSIOps

«BBoaHoe
3QHATHE)

VYcnoxHeHne
Marepuana:  BBIIOJHEHHUE IO
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeJIMYeHHE O00bEMa pPEdeBOro
TEKCTa, HW3MEHEHUE TeMmma |
Xapakrepa JIBUKEHHSL.
3HAKOMCTBO c MOHSATHEM
Jloroputmuka. [IpaBuna
TOBEJICHUS 3aHATHUSX.
[IpaBuna 0€30MMacHOCTH.
3HAKOMCTBO.

3HaKOMOI'O

Ha

Ilemarornueckoe
HaOJIFO[eHUE

2-4
HeIest
CEeHTS0ps

«Hcropus o Tom,
kak Lpm u [lpma
Csoit JIOM
HCKaJIN»

YcnoxHeHnue
MaTepuanga:  BBIIOJIHEHHE IIO
CJIOBECHOM MHCTPYKLUH,
yBelIMueHue o0BbEMa PpedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapakrepa JIBUKCHUSI.
dopmupoBaHue YMEHHUS
BBITIOJIHATh IPOCTHIE
apTUKYJSIIUOHHBIE JBUKCHUS —
«ITokaxu 3yokm», «llomenkai
3yOkamm»,  «3yOKHM  KycaroT
BEPXHIOID, HIDKHIOIO TyOKy».
Yucrorosopka C-Cb. Maccax
KHUCTE pyK Cy — JKOKOM,
CTUXOTBOPEHHUE «Komrounii
©KHUK»,  TNalbUuMKOBasg  Wrpa
«Kypuuay. JIBuraTenpbHOE
ynpaxxHeHne «Muutcsa mnoesny,
NaJbYUuKOBass Wrpa «YIIUTKa»,
nrpa «Konika u npiuisitay.

3HAaKOMOI'O

ITenarormueckoe
HaOJII0IeH1E

3-9
Heaens
CeHTSIOps

«bemnas ko304Kka»

YcnoxHenue 3HaKOMOTO
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBeIMueHue oO0BbEMa pedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapaktepa JABIKeHHUs. Pazpurtue
aApPTUKYJISILIIOHHOTO IIpaKcuca
JIETEH. ApPTUKYJISITUOHHAS
THMHACTHKa «JToe3nm».
DopMUpPOBaAHUE MPaBUJIHLHOTO

Ilegarornueckoe
HaOJIroIeHne
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pedeBoro JbIXaHUS.
JIpIXaTenbHbIe YIPA)KHECHHUSL.
Pa3Butne wmenkoi u  oOmen
MOTOPHUKH. [TanpunkoBas
ruMHacTuKa. Maccax pyk cy
JokoK. HWrpa Ha  BHUMaHuE
«baboukay, JBUTATEIIbHOE
ylIpa)kHeHHe «Mbl — NOTHYKH»,
CTUXOTBOPEHHUE C JIBMIKECHUSIMU
«IIeTymox».

4-5
HeJeIs
CeHTSIOps

«Y KONIIKH JI€Hb
POXKICHUSI

YcnoxHenue 3HAKOMOT'O
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE  IIO
CJIOBECHOMU MHCTPYKLUH,
yBeJIMYEHHE O00bEMA pPEueBOro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapakrepa JABIKeHUs. Pazpurtue
apTUKYJISITUOHHOTO IIpaKcuca
JeTen. ApTUKYISALMOHHAS
rUMHacTHKa «beika mokasplBaeT
3yokm», «Karaem opemek 3a
IIEYKON». dopMupoBaHUE
MIPaBUJIBHOTO pedyeBoro
JbIXaHUS. JIpIxaTenpHble
ynpaxxHeHus. PaszBurue Menkon
u oO0men MOTOPHKH.
[TanbunkoBas TUMHACTHKa.
Maccaxx  pyk Cy  JDKOK.
VYnpaxHenue «Kucka» Ha
pa3BUTHE pEYM U JIBUKECHHUS.
Purmunueckas wurpa «bapamek»,
ckoporoBopka «lI[eHok».

Ilemarornyeckoe
HaOJIIOEHUE

1-s
HeJens
OKTSAODA

«JlecHBIE 3BE31IBI»

VYcnoxueHnue 3HAKOMOTO
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE  IIO
CJIIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeIM4YeHUE 00bEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHWE TeMIa U
xapakrtepa ABWXeHUs. Pa3Butue
apTUKYJISIITIOHHOTO Ipaxkcuca
JETEH. ApPTUKYISIUOHHAS
THMHACTHUKA. dopmupoBaHue
MPaBUIILHOTO peueBoro
JIBIX aHHUSI. JlpixaTenbHble
ynpaxxHeHus. PasButue Menkon
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpuukoBas TUMHACTHKA.
Maccax  pyk Cy  JIKOK.
DoHONENNYECKOE  YIIPa)KHEHUE
«OceHHUE JHCThS», pyccKas
HaponHas necHsa «Kykyiieukay,
TaHeI[-Uurpa «IX, 3aikal!y», mecHs
00 OCeHH.

Ilegarornueckoe
HaOJIroIeHne

«3alika -

VYcenoxuenue 3HAKOMOT'O

Ilegarornueckoe
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HeJens
OKTSAODA

OTr'OpOJHHUK

Marepuana:  BBIIOJHEHHE IO
CJIOBECHOU WHCTPYKLUH,
yBeJIMYeHHE 00bEMa pedueBoro
TEKCTa, HW3MEHEHUE TeMmma U
xapakrepa ABWkeHus. Pa3Butue
APTUKYJISLIIOHHOTO rpakcuca
JIETEH. ApPTUKYJISITUOHHAS
THUMHACTHKA. dopmupoBaHue
MIPaBUIILHOTO pedeBoro
JIBIXaHUSL. JpixaTenbHbIe
ynpaxHeHus. Pa3Butue Menkoun
u oOmei MOTOPHUKH.
[TanpuukoBas TUMHACTHKAa.
Maccax  pyk Cy  JIKOK.
HucroroBopka ¢ IBUXEHUAMU []
—IIs. XopoBon «OropogHasi -
XOpOBOAHAS», NAIbYUKOBAsI UTPa
«CocHay, necHst «EXHUK ¥ MBIIITH
C JIBUKCHUSIMU.

HaOJIFO[eHNE

3-1
HeJens
OKTSODA

«JIrobumoe
KYIIIaHbE»

VYcnoxHenue 3HAKOMOTO
Marepuana:  BBIIOJHEHHUE 110
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeJIMYeHHE O00bEMa pPEedeBOro
TEKCTa, W3MEHEHUWE TeMna U
xapakTepa ABWXKeHUs. Pa3Butue
ApPTUKYJISLIMOHHOTO IIpaKcuca
JIETEH. ApTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKA. dopmupoBaHue
MIPaBUIILHOTO pedeBoro
JIBIXaHUSI. JprxarenbHbie
ynpaxxHeHus. PasButue Menkon
" oOmei MOTOPHKH.
[TanpuukoBas TUMHACTHKAa.
Maccax pyk cy mxok. IlecHs
«3aiikay, TaJbYMKOBasg Hrpa
«CocHay, YUCTOTOBOPKA
«ITuenbry. JlprxarenbHoe
yIpa)KHEHHE «JIucronmany,
YOpa)KHEHUE Ha  yBEJIMYEHHE
MPOJIOJKUTENIBHOCTH BBIIOXA.

ITenarormueckoe

HaOJIFOeHUE

4-g
Heaens
OKTSIOps

«/lopora
MEJbHUILY»

Ha

YcnoxHenue 3HaKOMOT'O
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBeIMueHue o0bEMa pedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapakrepa JABIKeHus. Pazpurtue
apTUKYJSIIUOHHOTO — Tpakcuca
JeTen. ApTUKYISANOHHAS
TMMHACTHUKa. ®opMupoBaHue
IIPaBHJIBHOTO pedeBoro
JbIXaHUSL. JlpIxaTenpHble
ynpaxHeHus. Pa3Butue Menkoun

ITenarormueckoe

HaAOJIFOICHUE
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" obmei MOTOPHKH.
[TanbunkoBast TUMHACTHKa
«Jlucromag». Maccax pyk cy
mkok. Ilecns 00  oceHwm.
Purmuueckas urpa «BopoObu u
BOPOHBI», HWrpa HAa BHUMaHUE
«Ha KOHe- CKaKyHe».
Yucrorosopka Ha 3Byk [1I.

1-s1
Hesems
HOSIOPSI

«BepHbie npy3bsi»

YcnoxHenue 3HAKOMOT'O
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE 11O
CJIOBECHOM MHCTPYKLUH,
yBeIM4YEeHUE 00BbEMaA pEueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapaktepa JABMKeHus. Pazpurtue
apTUKYJSITUOHHOTO IIpaKcuca
JeTen. ApTUKYISAUOHHAS
IMMHACTHKa. dopmupoBaHue
MIPaBHJILHOTO pedyeBoro
JbIXaHUSL. JIbIxaTenpHble
ynpaxxHeHus. PaszBurue Mmenkon
u oO0men MOTOPHKH.
[TanbunkoBas rUMHAcTHKa
«JIucromag». Maccax pyk cy
JoKoK. HucroroBopka Ha 3BYK L.
Ilecus «3atika», necHs «Exuk u
MBIILIN» c JBUKCHUSMU,
nosibckast HapoaHass urpa «Ha
MEJIbHHULIEY.

Ilemarornueckoe
HaOJIFO[eHUE

10

2-5
HEIeIst
HOSIOPSI

«Cxkaska po
%:1701 (9): )

YcnoxxHeHue 3HaKOMOT'O
Marepuana:  BBIIOJHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBeIMueHue oO0BbEMa PpedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapakrepa JABIKeHus. Pazpurtue
apTUKYJISILITUOHHOTO IIpaKcuca
JeTen. ApTUKYISAMOHHAS
IMMHACTHKa. dopmupoBaHue
MIPaBHJIbHOTO pedyeBoro
JbIXaHUSL. JIpIxaTenbHbIe
ynpaxHeHus. Pa3zButhe Menkou
u oOriei MOTOPHKH.
[TanbunkoBas TUMHACTHKa.
Maccaxx pyk «YMbIBaJIOUYKay.
UucrtoroBopka  b-be.  IlecHa
«3aiika», pUTMHUYECKass HUrpa
«Bopo6wu 1 BopoHbI». [Tonbckas
HapoaHas urpa «Ha menpHuIE.

Ilenarormueckoe
HaOJIIOIeHIE

11

3-1
HeJens
HOSIOPSI

«Kpyrublii ron»

YcnoxHenne 3HAKOMOTO
Marcpuajia: BBITIOJIHCHUC 110
CJIOBECHOM WHCTPYKIIUH,
yBeIUUYEeHUE 00BbEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIa U

ITegarornueckoe
Ha0II0IcHIE
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xapakTepa ABWkeHus. Pa3Burtune
apTUKYJISILIUOHHOTO IIpaKcuca

JIETEH. ApPTUKYJISITUOHHAS
THMHACTHKa «bonrymkay.
dopmMupoBaHue IPaBUIILHOTO
pedeBoro JIBIXaHUSI.
JIpIxaTenbHble YIPa)KHEHHUS.
PazButue wmenkoit wu  oOmen
MOTOPUKH. [TanpunkoBas
TUMHACTHKA. Maccax  pyk
«Y MBIBAJIOYKAY. AHrIMiickas

HapoJHass TMeCHS  «3apsaKay.
@paniy3ckas HapoAHas Hrpa
«JIeHuBbII MEITBHUK.
VYnpaxuenue  «/lepeBpsd»  Ha
HampsDKeHHe U pacciaOsieHue
MBIIIII.

12

4-51
HeIest
HOSIOpS

«Bpemena roga»

VYcnoxuenue 3HAKOMOT'O
Marepuana:  BBIIOJHEHHUE IO
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,

yBeIUYEeHUE 00bEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHWE TeMna U
XapakTepa JABMWKeHUsA. PaszBurue
aApPTUKYJIALIMOHHOTO IIpaKkcuca
JETEH. ApTUKYIALMOHHAS
THMHACTHUKA. dopmupoBaHue
IIPaBHJIBHOTO pedeBoro
JIbIXaHUSL. J{pixaTenbHble
ynpaxxHeHus. PasButue Menkon
" oOmei MOTOPHKH.
[TanpunkoBas TMMHaCTHKa.
Maccax  pyk Cy  JIKOK.
Hucrorosopka H-Hs.
Vopaxnenue  «JlepeBbsi»  Ha
HampsDkeHHe M pacciabiieHue
MBIIIIII. doHomneanyecKoe
ynpaxxHeHue «BecHay.

Ilenarornueckoe
HaOJIIOIEHIE

13

1-s
Heens
nexaops

«IIpo Mypouky-
MypBICOHBKY»

VYcnoxHeHnue 3HAKOMOTO
Marepuana:  BBIIOJHEHHUE IO
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeJIMYeHHEe O00bEMa PEUeBOro
TEKCTa, HW3MEHEHHWE TeMmma |
xapakTepa ABWXKeHUs. Pa3Butue
ApPTUKYJISIIIIOHHOTO IpaKcuca
JIETEH. ApPTUKYISIUOHHAS
THMHACTHUKA. dopmupoBaHue
MPaBUIILHOTO pedeBoro
JIBIX aHHUSI. JlpixaTenpHbIC
ynpaxxHeHus. Passutue Menkon
u obmei MOTOPHKH.
[TanbunkoBast TUMHACTHKA.
Maccax pyk cy JKOK. Pycckas

Ilegarornueckoe
HaOJIroIeHne
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HaponHas noremka «Kuconbka-
MypbICOHBKaY. AHrnumiickas
HapoiHas HecHA  «3apskay.
HoBoroanuii XopoBo.

14

2-51
HeJIeIst
neKaopst

«Mypka B ropon
cobupaercs»

YcnoxHenue 3HaKOMOT'O
Marepuana:  BBIIOJHEHHE 110
CJIOBECHOM MHCTPYKLUH,
yBeIMUYEeHUE 00BEMA pEueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapakrepa JABWKEHHS. PasButue
apTUKYJSILIUOHHOTO IIpaKcuca
JeTen. ApPTUKYISALMOHHAS
IMMHACTHKa. dopmupoBaHue
IIPaBUIILHOTO pedyeBoro
JbIXaHUS. JIpIxaTenpHble
ynpaxxHeHus. PaszBurue Menkon
u o0uiei MOTOpUKH «MasieHbKue
CHEXXHUHKN. [TanpuukoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy
JDKOK. CtuxoTBOpEHUE
«Mypouka-CHerypouka». IlecHs
o 3ume. YwucroroBopka K-Kb.
JlBurarenbHble YIPaXHEHUS
«Jlopoxkay.

Ilemarornueckoe
HaOJIFOIeHUE

15

3-5
Hezens
nexaops

«Kak  Mypouka
Hena Mopo3sa
Oynumay

YcnoxHenue 3HaKOMOT'O
Marepuana:  BBIIOJHEHHE 10
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBelIuueHue o0bEMa pedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapakrepa aABwxkeHus. PasBurune
apTUKYJISILITUOHHOT O IpaKcuca
JeTen. ApTUKYIAMOHHAS
TMMHACTHKa. dopmupoBaHue
MIPaBHJILHOTO pedyeBoro
JbIXaHUS. JIpIxaTenpHble
ynpakHeHus. Pa3zButhe Menkou
u oOriei MOTOPHKH.
[TanbunkoBas TMMHAaCTHKa.
Maccax pyk cy Ikok. Pycckas
HaponHas noremka «Kuconmka-
MypbICOHBKaY, yIpaKHEHHE
«/lepeBpsa», urpa «JloroHsku c
MHULIKOW». YucroroBopka P-Pb.
HoBorognuii XopoBo/.

ITenarormueckoe
HaOJII0IeH1E

16

4-g
HeOens
nexaops

«/len Mopo3»

YcnoxHenue 3HAaKOMOT'O
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBeIMueHue o0BbEMa pedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHEe TeMmMIa W
XapakTepa JABMXKEHMs. Pa3Butue
ApTUKYJSAIHMOHHOTO  IpaKcHca
JIETEH. ApPTUKYJISITAOHHAS

ITenarormueckoe
HaOJIIOIeHIE
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TMMHAacTHKa «JIomankay.
®opmMupoBaHue [IPaBUJILHOTO

peuyeBoro JIBIXaHMA.
JlpIxaTenbHbIe YIPaKHEHHUS.
PasButne Menkod U  oOuieH
MOTOPHUKH. [TanpunkoBas
TMMHAaCTHKa «ManeHnbkue

CHEXHUHKM». Maccaxx pyk cy
koK. J.um «Hama cempsy -
dbopMupoBaTh yMeHHE JeTei
ONpENENATh POJACTBEHHBIE CBSA3HU
U ONpenensiTh  KTO  KOMY
MpUXOAUTCS (10Yb, CHIH, BHYK,
TIEMSTHHUK u T.1.)
CruxorBopenue «Kak Ha ropke
CHED». YucroroBopka II.
DoHOIEeINYECKOE  YIpaKHEHUE
«3BEPIOLIKU». JlBurarensHoOe
ylIpakHeHHe «JlopoxKKay.

17

1-a
Henens
STHBAPS

«CHerypouka Ha
HOBOT'OJHEH
eJIKE»

Ycnoxuenue 3HaKOMOTI'O
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE 11O
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeIUYEeHUE 00bEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
XapakTepa JABMWKeHus. PaszBurue
apTUKYJSIIUOHHOTO — Tpakcuca
JeTen. YpaxHeHnue Ha
YKpeIyIeHue  MbImI Ty0 U
¢dbopmupoBaHue HaBbIKa
PaBHOMEPHOTO

MIPOJOJIKUTEIBHOTO BBIJ10XA.
dopmMupoBaHue [IPaBUWIbHOTO
pedeBoro apixaHus PaszButue
MENIKOM M oOueil MOTOpPUKH.
Yucrorosopka K-Kb. Enounsiii
xopoBoa. CtuxorBopenue «Kak
Ha TOPKE CHE.

ITenarormueckoe
HaOJII0IeHHE

18

2-9
Henens
STHBAPS

«Bomubs niecHsI»

VYcnoxHeHnue 3HAKOMOTO
Marepuana:  BBIIOJHEHHUE IO
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeJIMYeHHEe O00bEMa PEUeBOro
TEKCTa, HW3MEHEHHWE TeMmma |
xapakTepa ABWXeHUs. Pa3Butue
ApPTUKYJISIIIIOHHOTO IpaKcuca
JIETEH. ApPTUKYISIUOHHAS
THMHACTHUKA. dopmupoBaHue
MPaBUIILHOTO pedeBoro
JIBIX aHHUSI. JlpixaTenpHbIC
ynpaxxHeHus. Passutue Menkon
u obmei MOTOPHKH.
[TanbunkoBast TUMHACTHKA.
Maccax pyK cy JIKOK.

Ilegarornueckoe
HaOJIroIeHne
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[TanpurikoBasi TuUMHacTHKa «B
Halledl TIpylIe BCE  APY3bsi».
Pycckas HapoJiHasi CKOpOTOBOpPKa
«Ham [Tonkan». Urpa
«JlOTOHSTIKI c MMIITKOM.
Pycckas HapoaHas MECHS
«Kypouka-psoymieukay.

19

3-a
HeIeIs
STHBapsI

«IIetymox»

YcnoxHeHue 3HAKOMOT'O
Marepuaia:  BBINOJHEHHE 10
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeJIM4YeHHE 00BEMa pEeYeBOTO
TEKCTa, H3MCHCHHE TeMIla U
Xapaktepa JABWKEHHsS. Pa3Butue
APTUKYJSALIMOHHOTO rpakcuca
JeTei. ApTUKYISUOHHAS
TUMHACTHUKA. dopmupoBaHue
MPaBUILHOTO peyeBoro
JIBIXQHHUS. JlpIxarenbHbIe
ynpaxHeHus. Pa3Burue Menkon
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpunkoBas TMMHACTHKA.
Maccax pyk cy mxok. IlecHs
«CtpouM JI0M». YIpaxkHEHHE Ha
KOOPJMHALIMIO PEYU U JBUKECHUN
«XO0350IIKa». YIIPAKHEHUE  HA
pa3BUTHE BHUMAaHUS
«Crnacarenu». Yucrorosopka 4.

Ilemarornyeckoe
HaOJIIOEHUE

20

-5
HeJeIns
dbeBpans

«JIucuuka
CKaAJIOUKOMN»

Cco

Ycnoxuenue 3HAKOMOTO
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE  IIO
CJIIOBECHOM WHCTPYKIUH,
yBeIM4YEeHUE 00bEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
XapakTepa JABMKeHHus. PaszBurue
apTUKYJISIITUOHHOTO IIpaKcuca
JETEH. ApPTUKYISALMOHHAS
THMHACTHUKA. dopmMupoBaHUE
IIPaBUIIBHOTO pedeBoro
JIbIXaHUSI. JlpixaTenpHble
ynpaxxHeHus. Passutue Menkon
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpunkoBas TMMHacCTHKa.
Maccax  pyk Cy  JIKOK.
CTHUXOTBOpPEHHE C JIBHIKEHUSIMU
«Kak Ha ropke cHer», mecHs ¢
IBUKEHUSIMH  «CTpoUM  10M»,
aHTJMiCcKas JeTcKas MecHS-Urpa
«Ky-ka-pe-ky!». YucrtoroBopka
C-Cb.

Ilenarormueckoe
HaOJIIOIeHIE

21

2-51
Hees
dheBpans

«ITetyx
CobOaxka»

na

VYcnoxHenue 3HAKOMOT'0O
MaTepuaga:  BBIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBeJIu4YeHHE 00BEMa pPEYeBOTO

Ilegarornueckoe
Ha0II0IcHIE
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TEKCTa, HW3MEHEHUWE TeMmna U
Xapakrepa JABWKEHUS. PasButue
aApPTUKYJISLIMOHHOTO IpaKcuca

JeTen. ApPTUKYISALMOHHAS
TUMHACTHKA. dopmMupoBaHue
IIPaBUJIbHOTO pedeBoro
JbIXaHHUSL. JpixaTenbHble
ynpaxxHeHus. PasButue Menkon
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpuukoBas TMMHACTHKA.

Maccax pyk cy mkok. Hrpa
«MpblimenoBka». YucToroBopku
2K, 1, 1. Xposoxa «bynem Mmame
IIOMOTraThy. YIpaKHEHUE Ha
KOOPJAMHALIMIO PEYU U ABUKEHUMN
«JTucay. lecust «Ctpoum 1om».
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3-5
Hesems
(beBpains

«bpemeHckue
MY3bIKaHTBI»

YcnoxHeHue 3HaKOMOI'O
Marcpuaja: BBITIOJTHCHHEC 1o
CIIOBECHOM HHCTPYKIHUU,

yBEJIMYEHUE O00bEMA pPEueBOro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapaktepa JABMKeHUs. PazBurtue
apTUKYJSIIUOHHOTO  IIpaKkcuca
JeTen. ApTUKYISALUOHHAS
IMMHACTHKa. dopmupoBaHue
MIPaBUJILHOTO pedeBoro
JbIXaHUSL. JIpIxaTenpHble
ynpaxHeHus. Pa3zButhe Menkou
u oOrei MOTOPHKH.
[TanbunkoBas TMMHaCTHKa.
Maccaxx pyk cy mkok. Hrpa
«MBIIIENOBKaY.
KoMMyHukaTuBHas urpa
«OnamymKm. AHrnuiickas
nerckas necHs-urpa «Ky- ka-pe-
Ky!».

ITenarormueckoe
HaOJII0IeH1E
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4-g
Heems
(beBpans

«Bo3pMHU MEHS C
co00i»

YcnoxxHeHue 3HAKOMOTO
MaTepuanga:  BBIIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBelIuueHue o0bEMa pedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapaktepa JABIKeHus. Pazpurtue
apTUKYJISILTUOHHOTO IIpaKcuca
JeTeN. ApTUKYISANOHHAS
TMMHACTHKa. dopmupoBaHuE
MIPaBMWJIBHOTO PEYEBOTO JbIXAHUS
«Camoner». JIbIxaTenbHbIe
ynpaxHeHus. Pa3zButhe Menkou
u o0reit MOTOPHKH.
[TanpunkoBas TMMHaCTHKa.
Maccax pyk cy kok. llecHs
«Camorier». DoHeneanueckue

Ilenarormueckoe
HaOJII0IeHIE
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ynpaxHenus «Mamunay. HWrpa
Ha pa3BUTHE BHUMAaHUS
«Monogoit  congat». XOpOBOA
«byaeM Mame nomMorarb.
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1-s
HeIels
MapTa

«A 4TO y Bac?»

YcnoxHenue 3HAKOMOTO
Marepuaia:  BBIIOJHEHUE IO
CJIOBECHOU WHCTPYKLUH,
yBeIMUYEeHUE 00BEMA pEueBoro
TEKCTa, HW3MEHEHUE Temmna u
Xapakrepa JABWKEHHS. PasButue
aApPTUKYJISILIMOHHOTO Ipakcuca
JeTen. ApPTUKYISALMOHHAS
TUMHACTHKA. dopMupoBaHue
MPaBUJIBHOTI'O PEYEBOr0 JbIXAHUS
«Bo3nymHbIi map».
JlpxaTenbHbIe YIpaKHEHUS.
PasButue wMmenkoii u  oOmen
MOTOPHKH. [TanpunkoBas
rumHactuka «Mromka». Maccax
pyk cy mxok. [lecHs o 6a0ymike.
Hrpa «MBIIIEIOBKAY.
DOHONENYECKOE  YIPAXKHECHHE
«MaimHa.

Ilemarornueckoe
HaOJIFO[eHUE

25

2-51
Heels
Mapra

«Bor
Mactepal»

TakK

VYcnoxHenue 3HAKOMOTO
MaTepuajga:  BBIIOJIHEHHE 11O
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeJIMUYEeHUE 00bEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
XapakTepa JABM)KeHUs. PaszButue
apTUKYJISIIITUOHHOTO IIpaKcuca
JETEH. ApPTUKYISALMOHHAS
TUMHACTHKA. dopmupoBaHue
IIPaBHJIBHOTO pedeBoro
JIbIXaHUSL. JlpixaTenbHble
ynpaxxHeHus. PasButue Menkon
" oOmei MOTOPHKH.
[TanpunkoBas TMMHaCTHKa.
Maccax pyk cy mxok. IlecHs
«Ctpoum nom». Matpocckuit
TaHen «S1651049Kk0», puTMHUYECKas
urpa  «Canoxnuk».  [luanor
«CaroxHuK». benopycckas
HapojHas  necHsa-urpa  <«OH,
Ky3Hen MapteiHka!»

ITenarormueckoe
HaOJII0IeHHE
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3-a
HEEeIIs
MapTa

«Kaxk
OOJIBLLIUM

CTaTb

YcnoxHenue 3HAaKOMOT'O
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBeIMueHue o0bEMa peyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHEe TeMmMIa W
xapakTepa JABWKeHMs. Pa3zButue
ApTUKYJSAIHMOHHOTO  IpaKcHca
JIETEH. ApPTUKYJISITAOHHAS

ITenarormueckoe
HaOJIIOIeHIE
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TMMHACTHKa. dopmupoBaHue

MPaBUIBLHOTO pedeBoro
JbIXaHHUSL. JpixaTenbHble
ynpaxxHeHus. PasButue Menkon
u oOmei MOTOPHKH.
[TasnibunkoBast TUMHACTHKA.

Maccax  pyk Cy  JIKOK.
CTHXOTBOpPEHHE C JIBIXKCHHUSIMU
«Tuk-Tak». Ilecus  «Yace».
Huanor «Canoxuuk». Kommieke
o011epa3BUBAIOIINX

YIPA)KHEHU I «loxnux».
YucroroBopku B-Bb.
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4-5
Hee s
MapTta

«Jlama 1 Mammay

VYcnoxHenue 3HAKOMOTO
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE 11O
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeJIU4YeHUEe 00bEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
XapakTepa JABMW)KeHUs. PaszBurue
apTUKYJISILTUOHHOTO IIpaKcuca
JIeTe. dopMupoBaHUE
MIPaBHJILHOTO pedyeBoro
IbIXaHUs, yrnpaxkHeHue «B mecy.
Pa3Butne wmenkoir u  oOwmen
MOTOPHKH. benopycckas
HapojHasi mecHd «O#, Ky3Hell
Mapreiaka!y». Yucrorosopku II-
ITs, JI- db. [lecus «Hacob».

Ilemarornyeckoe
HaOJIIOEHUE
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1-s
Heels
amnpers

«["opmouex
KaIm».»

YcnoxHenue 3HaKOMOT'O
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBeIMueHue oO0BbEMa PpedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapakrepa JABIKeHus. Pazpurtue
apTUKYJISILITUOHHOTO IIpaKcuca
JeTen. dopMHUpOBaHHE
IIPaBWJIBHOTO PEYEBOTO JbIXAHMS
Pa3Butne wmenko u  oOmen
MoTOpUKU. Pycckas HapoaHas
3aKJINYKa «COHBIIIKOY,
CTUXOTBOPEHHUE C JIBIKEHUSIMU
«Duankay. XopoBox «LIBeTb».
HYucrorosopka I11.

ITenarormueckoe
HaOJII0IeH1E
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2-51
Henelst
amnpens

«Kak MBIIIoHOK
cral
TPYAOJIIOOUBBIM»

VYcnoxHeHnue 3HAKOMOTO
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeIMUYeHUE 00bEMa peueBoro
TEeKCTa, W3MEHEHHWE TeMIa U
Xapakrepa ABwxkeHus. Passurue
apTUKYJISILTUOHHOT O IIPaKcuca
JeTen. ApTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKa. dopMuUpoBaHUE

Ilenarormueckoe
HaOJIIOIeHIE
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MPaBHJIbHOTO pedeBoro

JIBIXaHUSL. JpixaTenbHbie
ynpaxHeHus. Pa3Butue Menkoun
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpuukoBas TUMHACTHKAa.
Maccaxx  pyk Cy  JIKOK.
JIBuraTtenbHOe YIPa)KHEHUE
«IToOexanmy, «Canoxok».
Putmuueckas urpa «MOJTOTKHY.
IlecHsa «Bapucs,

kama!» .XopoBonHas urpa «Ha
JIECHOU MOJISTHKE.

30

3-a
HEAEHs
anpens

«Ckazka npo
byporo Mumiky u
MpIky-

BEPTYILIKY»

VcaoxxHeHNE 3HAaKOMOI'O
Marcpuaja: BBIIIOJIHCHUC 110
CIIOBECHOM HHCTPYKIHUU,

yBeJIMYEHHE O00bEMA pPEueBOro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapakrepa JABMKeHUs. Pazpurtue
apTUKYJSIIUOHHOTO  IIpaKkcuca
JeTen. ApTUKYISALNOHHAS
IMMHACTHKa. dopmupoBaHue
MIPaBUJIBHOTO pedeBoro
JbIXaHUS. JIpIxaTenpHble
ynpaxxHeHus. PaszBurue Menkon
u oO0men MOTOPHKH.
[TanbunkoBas TUMHACTHKa.
Maccaxx  pyk Cy  JDKOK.
XopoBogHas wurpa «A Mbl 10O
necy rymsum». Yucrorosopka XK.
CrnoBeHckass HapojHasi IECHS
«benka mema W IUIACanay.
XopoBoJ «LIBeTbI.

Ilemarornueckoe
HaOJIFO[eHUE
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4-g
HeJens
ampens

«YbH 3TO ymKu?»

YcnoxHenue 3HaKOMOT'O
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBelIMueHue o0bEMa pedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapaktepa JABIKeHHUs. Pazpurtue
apTUKYJSIUOHHOTO  TIpaKkcuca
JeTen. ApTUKYIANOHHAS
TMMHACTHKa. dopmupoBaHUE
MIPaBUJILHOTO pedeBoro
JbIXaHUSL. JIpIxaTenpHble
ynpaxxHeHus. Pa3zButhe Menkou
u oOrei MOTOPHKH.
[TanbunkoBas TUMHACTHKa.
Maccax pykK cy JOKOK.
Uucrtoroopka H-Hs. Ilecns o
BECHE. Purmunueckas urpa
«MoONOTOK». CrnoseHckas
HapoaHas necHs «benka nena u
wisicana».  IlomBwkHasg — wmrpa

ITenarormueckoe
HaOJII0IeHIE
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«OUIMH U MBI,

32

1-s
HEIEeIIs
mas

«Hctopus o Tom,
KaK MBIIIaTa
IIOMOIUIA 3aliuuKy
CBOI JOM HaUTH)»

VYcnoxHeHue 3HAKOMOT'O
Marepuana:  BBIIOJHEHHUE IO
CJIOBECHOU WHCTPYKLUH,
yBeJIMYeHHEe 00bEMa pedueBoOro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
xapakrepa ABWkeHus. Pa3Butue
ApPTUKYJISILIIOHHOTO IIpaKcuca
JIETEH. ApTUKYJISITUOHHAS
THUMHACTHKA. dopmupoBaHue
MIPaBUIILHOTO pedeBoro
JIBIXaHUSL. JpixaTenbHbie
ynpaxHeHus. Pa3Butue Menkoun
u oOmei MOTOPHKH.
[TanpuukoBas TUMHACTUKA
«/lecarp mblmaT». Maccax pyk
Cy  JIKOK, «Y MBIBJIOYKA.
Yucrorosopka Y-111.
CTHXOTBOpPEHHE C JIBHXKCHUSIMU
«Cemetika». XOpoOBOIHAas Hrpa
«A MBI B JIECY TYJISIIN.

Ilegarornueckoe
HaOJIIOIeHIE
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2-51
HeeIIst
Mas

«KpacHslii
(boHapuk»

VYcnoxHenue 3HAKOMOTO
MaTepuaga:  BBIIOJIHEHHE 11O
CJIOBECHOM WHCTPYKLUH,
yBeJIU4YeHUEe 00bEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHWEe TeMna U
XapakTepa JABM)KeHUs. PazBurue
apTUKYJISIITUOHHOTO IIpaKcuca
JETEH. ApPTUKYISALMOHHAS
TUMHACTHKA. dopmupoBaHue
IIPaBUIIBHOTO pedeBoro
JIbIXaHUSL. JlpixaTenbHble
ynpaxxHeHus. PasButue Menkon
" oOmei MOTOPHKH.
[TanpunkoBas TMMHaCTHKa.
Maccax  pyk Cy  JIKOK.
CTHUXOTBOpPEHHE C JIBMIKEHUSIMU
«Cewmeirika». YucroroBopka [I-
Ib. llecms «Bapucp, kamal!»
Wrpbl ¢ KHHETUYECKUM NIECKOM.

Ilegarornueckoe
HaOJIOIEHIE
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3-a
HEEIs
mas

«Konecoy»

YcnoxHenue 3HaKOMOTO
MaTepuanga:  BBINOJIHEHHE IO
CJIOBECHOU UHCTPYKIIUH,
yBeIMueHue o0BbEMa pedyeBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
Xapaktepa JABIKeHHUs. Pazpurtue
apTUKYJSIIUOHHOTO  Tpakcuca
JeTeN. ApTUKYISANOHHAS
TMMHACTHUKa. ®opMupoBaHue
IIPaBHJIBHOTO pedeBoro
JbIXaHUSL. JIpIxaTenpHble
ynpaxHeHus. Pa3Butue Menkoun

Ilenarormueckoe
HaOJII0IeHIE
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" obmei MOTOPHKH.
[TanbunkoBast TUMHACTHKA.
Maccax pyk cy mkok. IlecHs o
conHue. Mrpa Ha BHUMaHHE
«ABTOMOOUJIbY», JABUTATEIbHBIC
yIpaXKHEHUS «ILleHoK».
Yucroroopka B- Bb. Hrpa
«JIArymku u nams.
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4-51
HEIest
Masi

«bBI4oK-
CMOJISSHOI 00YOK»

YcnoxHeHue 3HaKOMOT'O
Marepuana:  BBIIOJHEHHUE IO
CJIOBECHOM UHCTPYKIUH,

yBeIM4YEeHUE 00BbEMaA pEueBoro
TEKCTa, W3MEHEHHE TeMIla U
xapakrepa aABwxkeHus. Passurue
apTUKYJSITUOHHOTO IIpaKcuca
JeTen. ApTUKYIALNOHHAS
IMMHACTHKa. dopmupoBaHue
IIPaBUIILHOTO pedyeBoro
JbIXaHUSL. JIbIxaTenpHble
ynpaxxHeHus. PaszBurue Menkon
u oO0men MOTOPHKH.
[TanbunkoBas TMMHACTHKa.
Maccaxx  pyk Cy  IUKOK,
«YmbiBasiouka». Hrpa «Kotr u
mbimm». YucroroBopka Y. Urpa
«JIarymku w wnamwrss». Tanerg
«Becenas nosapkay.

Ilegarornueckoe
HaOJIFO[eHUE
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5-g
HeAes
mast

«Ko3a-
oOMaHIIHIIa)

VYcnoxueHnue 3HAKOMOTO
Marepuana:  BBIIOJHEHHE 110
CJIIOBECHOM WHCTPYKIUH,
yBeIM4YEeHUE 00bEMa peueBoro
TEKCTa, W3MEHEHWEe TeMma U
xapakrtepa JABHKeHus. OTKpbITOE
3aHATHE. PasBurtne
apTUKYJISILITUOHHOTO IIpaKcuca
JeTen. ApTUKYISAMOHHAS
IMMHACTHKa. ®opMupoBanue
MIPaBUIIBHOTO pedyeBoro
JbIXaHUSL. JIpixaTenpHble
ynpaxHeHus. Pa3zButhe Menkou
u oOriei MOTOPHKH.
[TanpunkoBas TUMHACTHKA
«/ecars mblmar». Maccax pyk
cy JUKOK,
«YMbIBasIouKa».Pycckas

HapoJHast MTOTEIIKA c
JBUKECHUSIMU «Ko3o0HbKa
poraras». Urpa «KoT n MbImm».
Uucrorosopka JI-JIe. Hrpa nHa
pazButne BHUMaHuid «Kos3a u
BOJIK». JIeTHHI1 XOpOBOJ.

Ilegarornueckoe
HaOIroeHNe
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2.3. YciaoBus peaju3any NporpaMmMbl
MarepranbHO-TEXHHUECKOE 00ecTIeYeHne

HaumeHoBaHue KoJu1-Bo (Ha rpymnimy)

My3bIKaJIbHBIN HEHTP / aKyCTHUECKasi CHCTEMA 1 .
Hoytbyxk W KOMITBIOTED JUTSt BOCIPOM3BEACHUA | |
ayJIMOMaTepralloB
MylbTUMETUIHBINA TPOSKTOP U IKpaH (TIPpH HATUIHH ) 1 KOMILJIEKT
Jlerckue My3bIKaJIbHBIE WHCTPYMEHTBl (OyOHBI, TMOrPEMYIIKH, | 10 YUCIY YYaCTHUKOB /
KOJIOKOJIbYMKH, MapaKachl) KOMILJIEKT
KoBpuku niis 3anstuit 110 YHCITy YYACTHUKOB
HabGop npenMeroB s  ManbYUKOBBIX M JbIXaTEIbHBIX

. 1 komruIeKT
YOpaKHEHU I
Cy-JIKOK Maccakepbl 110 YUCJIy YYACTHUKOB
HarnsiiHple KapTOUKH, CXEMBbl, CIOKETHbIE KAPTUHKU | KoMILIEeKT

[Tomemienue: My3bIKQTBHBIA WM (U3KYIBTYpHBIH 3a1, 00ECHEeUMBAIONIMNA BO3MOKHOCTh
CBOOOJHOIO IIepeMeleH s JeTel 1 0€3011acCHOrO BhINOJIHEHHS IBUTAaTENIbHBIX YIPAKHEHUI.
HNudopmannonnoe obecneueHne (IeUaTHOE M AJIEKTPOHHOE): METOIMYECKHE TOCOOus T10
JIOTOPUTMHUKE, KapTOTEKU APTUKYJSALUOHHBIX, IbIXATEJIbHBIX, MAJbYUKOBBIX U MY3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKUX YIPAXHEHUH, ayAMO3alliCHU MY3bIKaJIbHOIO MaTepHuajla, NpPEe3eHTALlMOHHBbIE U
HarJsHble MaTepUAIIbI.

HNH(popMallnOHHO-TEIEKOMMYHUKAI[UOHHBIE CETH: KOMIIbIOTEpP, MOAKIIOYEHHBII K CETH
WHTepHeT, HUCHOAB3YIOTCA IMEAaroroM i IOATOTOBKM M IHOJA0Opa METOAMYECKUX U
MYy3bIKaJIbHBIX MaTEPUAJIOB.

Kaagposoe obecnieuenne
Peanu3zanuio nporpaMMel OCYIIECTBIISET MEJAror J0MOIHUTEIBHOT0 00pa3oBaHusl.
TpeboBanusi K KBaTUpUKALMU: MEAarornyeckoe o0Opa3oBaHWME W/WINM JONOJHUTEIbHOE
npodeccuoHagbHOe 00pa3oBaHuEe B 00JIacTH 00pa30BaHUS U pabOTHl C JAE€TbMH; COOTBETCTBUE
KBasIM(UKaMU NpopuiIo peanuzyemMol mnporpammbl. ONBIT paboThl ¢ JETHbMH JOLIKOJIBHOTO
Bo3pacTta u aetbMu ¢ OB3 npusercTByeTcs.

Meroauyeckue MaTepuaJibl
— KapTOTCKa apTHKYHﬂHHOHHOfI TUMHACTHUKH,
— KapTOTEKA AbIXATEIbHBIX YIPAKHEHUM;
— KapTOTEKa MaJIbYMKOBBIX UI'P U MACCAKA KUCTEHN PYK;
— KapTOTEKa MYy3bIKAJIbHO-PUTMUYECKMX U KOMMYHUKATUBHBIX UID;
— 000pKa YHCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK, CTUXOTBOPEHUM C ABHKEHUSMU;
— CLIeHapHBbIe pa3pabOTKH JOTOPUTMUYECKUX CKa30K;
— JWAarHOCTUYCCKHUEC KAPTHI U ITPOTOKOJIBI IEAArOrn4€CKOIro Ha6J'IIOJIGHI/I$I.

2.4. ®opmbl aTTeCTANMU/KOHTPOJISI. OLleHOYHbIEe MATEPHAJIbI
B oGpa3oBarensHoii opranuzanuu npuHaTo [lonoxenue o Gpopmax, NEpUOJUUHOCTH U TOPSIIIKE
TEKyIIero  KOHTPOJS M TPOMEXKYTOYHOM  aTTecTallud 1O  JONOJHUTEIbHBIM
00111€00pa30BaTEIbHBIM TPOTPaMMaM.

®opmMbl KOHTPOJIA

Buja xkoHnTpoas Hean Dopmbl
OnpeneuTh WCXOTHBIA YPOBEHB

Bxotroii pedeBoro, JIBUTATEIILHOI'O u | Habmonenue, Oecena, IPOCTHIE
MY3BIKQTBHO-PUTMHAYECKOTO JIUarHOCTHYECKHUE 3aJaHus
pa3BHUTHS
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. | KoHTpOonsHOE aKHEHHE
OmeHka  OCBOEHHS  OTAEILHOH P yrip i

Texymmmii TeMLL Ne1arorunyeckoe Habmroenue,
WUTPOBOE 3aJIaHUE
Bremonnenue KOMIIJIEKCa
. | Pukcanmsa JIHHAMHKH OCBOCHMSA N
[TpoMekyTOUHBII N YIPaXXHEHUH, HaOJII0IeHHE,
MIPOrpaMMBI 32 Y4eOHBIH ToJT
JIMarHOCTUYECKHE 3aJaHUs
Onpenenenue CTEIIEHU
. Hrorosas JIMarHOCTHKA,
Hrorossliii JIOCTHKEHMS MJIaHUPYEMBIX
OTKPBITOE/TIOKA3aTEIHLHOE 3aHATHE
pe3yJIbTaTOB

OueHo4YHbIe MATEPHAJIBI
[lenarornyeckas AMAarHOCTHKA HPOBOJUTCS B paMKax YYeOHBIX 3aHATUH, 0€3 BBIIEICHUS
JIOTIOJIHUTEIBHBIX 4acoB. BXoJHas QuarHoCTUKa OCYLIECTBISIETCS B Hayajle KaJO0ro roja
00y4deHus1, IPOMEKYTOUHAsl — B KOHLIE y4EOHOr0 roja.
[Ipu npoBeieHUH TMAarHOCTUKU UCIIOJIb3YIOTCS CIIEAYIOLINE HAIIPABICHUS:

— CIyXOBOE€ BHUMAaHHUE: pa3IMYCHUE 3BYYAlIUX MY3bIKAJBHBIX HHCTPYMEHTOB H
ONpeJieJICHUE HaIlpaBJIeHUs! UCTOUYHUKA 3BYKA;

— BOCHPUATHE U BOCIPOU3BEIEHUE DPUTMA: IMOBTOPEHUE IPOCTHIX U YCIOKHEHHBIX
PUTMHUYECKHX MTOCIIEIOBATEIBLHOCTEH 3a EAaroroMm;

— OpHUEHTHpPOBAaHUE B IIPOCTPAHCTBE: BBIIOJHEHUE HWHCTPYKLUUN «cllpaBa — CIEBaY,
«BBEPXY — BHU3Y», «BIIEPE]IU — C3a1»;

— COCTOSIHME OOIIeH MOTOPUKHU: BBITIOJTHEHUE 3HAKOMBIX TaHICBAJIBHBIX M JIBUTATEIBHBIX
JBUKEHUM MO MOKa3y U CIOBECHOW MHCTPYKLIMM; OLIEHKA CUJIbl, TOYHOCTH, TEMIIA, KOOPAUHALIUU
U TIEPEKIII0YaEMOCTH;

— COCTOSTHUE MEJIKOW MOTOPHUKH: NMaJb4YUKOBBIE YNPAKHEHUS, CHHXPOHHOCTh JBUKCHUN
IIPaBOM U JIEBOW PYKH, HEMPOIrMMHACTUYECKNE 3a/1aHHUS;

— peueBas cdepa: BHIIOIHEHNE apTUKYIISIIMOHHBIX YIIPAXXHEHUM, JbIXaTeNbHBIX 3aJaHuH,
YUCTOTOBOPOK U JIOCTYITHOT'O PEYEBOr0 MaTepuaa;

— KOOpJMHALIMSL PEYM M JIBXKCHHS: BBIIIOJIHEHHE CTHUXOTBOPHBIX U PUTMHUYECKUX
YIOPKHEHHUH C IBKCHUSIMH.

YpOBHM OCBOEHUS:

— B — BeIcOKMI1 (MOKa3aTens c(hOPMHUPOBAH MOTHOCTHIO);

— C — cpenHuii (ecTh OT/ENbHBIE OIIUOKH, TPeOYyeTCs MOMOILB);

— H — Hu3kwmii (1mokazaTenb He CPOPMUPOBaH).

Iloxa3zarenu pa3sBUTHA ®PU pedenka

CEHTSOPh Mail

1-ii rog o0yuenus (5—6 ner)

coOJro1aeT rpaBuiia 6€30MacCHOCTH U TTOBEICHUS

BBITIOJTHACT APTUKYIIAITUOHHBIC YITPAXKHCHUSA

BBITIOJHACT JbIXATCIILHBIC YIIPAKHCHUSA

BOCITPOM3BOJUT PUTMHUYECKHUI PUCYHOK

COTJIACOBBIBACT PCUb U NABUIKCHUC

BBITIOJTHACT NAJIBYMKOBYIO THMHACTUKY

OPUCHTHUPYCTCA B IPOCTPAHCTBC

2-ii o o0yuenus (6—7 ner)

CaMOCTOSITEIFHO BBIIIOIHICT 3HAKOMBII KOMITIEKC

BOCIIPOM3BOJUT YCIOKHEHHBIA PUTM

BBITTIOJIHACT 3aJaHUA 110 CJIOBECHOH HHCTPYKIIUHU

IIPOSIBIISIET PEYEBYIO U MY3BIKAJIBHYIO BBIPA3UTEIBHOCTD

38



Y4acTBYET B JIOTOPUTMUYECKOM CKa3Ke

BBIIIOJIHACT HeﬁpOFHMHaCTquCKHG 3agaHus

B3aHMOHeﬁCTByeT C HapTHépOM B COBMECTHOM 3aJaHHUH

OCYILECTBJISICT MMOIAr0OBOE MJIAHUPOBAHUE AEHCTBHI

MOXET CIIOBECHO OLUCHHUTH PE3YJIbTAT BBIITIOJTHCHU A

HUTOTOBasd OLICHKA

2.5. Cnucok JiuTepaTypbl

[TporpamMmma paszpaboTaHa Ha OCHOBE MaTEpHAaJOB JeHCTBYIomEH mporpammbl «Jloroputmuka

st nereid ¢ OB3» u cieayronmx MCTOYHUKOB:

Jlnst megarora

— AnumenkoBa E.C. ApTukynsluuMOHHAas TUMHACTHKA ISl Pa3BUTHUS PEUd JOIIKOJILHUKOB
[DnexTponHblit pecypc]. — M.: Actpenb, 2007. — 58 ¢. — TeKCT : 2JIeKTPOHHBIH.

— Dby#inosa JL.LH. Texnomorusi pa3pabOTKM W OICHKH KadecTBAa  JOIMOJHHUTEIHHBIX
00111€00pa30BaTeNIbHBIX 00IIEPa3BUBAIOIINX MPOrpaMmM [DIEKTpOHHBIN pecypc]. — M., 2015.
— TekcT : 3IeKTpOHHBIN.

— BoponoBa A.E. Jloroputmuueckue 3anatust s jgereid 3—5 ner ¢ OHP [DnekTpoHHBIM
pecypc]. — M.: TLI Cdepa, 2019. — 64 c. — TeKcT : 3IEKTPOHHBIA.

— T'aBpumesa JI.b., Humesa M.B. Jloronennueckue pacrneBKH, My3bIKaJIbHAs IMAJIBYMKOBAS
TUMHAcCTHKa M TOJBMXKHBIE UTpbl: B momollb nenaroram JOVY s nereit ¢ peyeBbIMH
HapyleHusaMu [DnextponHslil pecypc]. — CII16.: IETCTBO-IIPECC, 2019. — 32 c. — Tekcr :
3JIEKTPOHHBIMN.

— T'oronesa M.1O. Jloroputmuka B IeTCKOM caay. MeroauyecKkue MaTepualibl [0 Pa3BUTHUIO
peun u aBrKeHus [ DnekTpoHHbI pecypc]. — [b. M.] : [6. u.], [6. r.]. — TeKcT : 2JIeKTPOHHBII.
(YTOUHHUTH BBIXOJHbIE JaHHBIE 110 (PAKTY)

— Kaprymmna M.JO. KoHCHEKTbl JIOTOPUTMHYECKUX 3aHATHH C jnetbMu  4-5  Jer
[DnexTponnsiit pecypc]. — M.: TI[ Cdepa, 2008. — 160 c. — TekcT : 27I€KTPOHHBII.

— Kaprymmaa M.JO. KoOHCHEKTBI JIOTOPUTMHYECKMX 3aHITHH C JeTbMU  5-6 JeT
[DnexTponnslit pecypc]. — M.: TI[ Cdepa, 2008. — 208 c. — TeKCT : 27I€KTPOHHBII.

— Kaprymmaa M.JO. KoOHCHEKTBI JIOTOPUTMHYECKHMX 3aHATHMM ¢ JAeTbMU  6—7 JeT
[DnexTponnslii pecypc]. — M.: TL Cdepa, 2006. — 192 c. — TekcT : 31eKTPOHHBIM.

— Ky3nenora E.B. Metoauueckne mocoOusi MO JOTOPUTMHUKE JUIsl JI€T€H JOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa [ DnekTpoHHsIii pecypc]. — [b. M.] : [06. u.], [0. r.]. — TekcT : 3MEKTPOHHBIN.

[ poauTesiel (3aKOHHBIX NMPeACTABUTeJIeH):

— AmnnmenkoBa E.C. Jloronenuueckass rumHactuka. Ctuxopurmuka. — IlocoOue s
poaureneit u neaaroros. — M., 2010.

— HoBuxosckas O.A. Jloroputmuka [ JOLIKOJIBHUKOB B HWIpax M YHPAKHEHUSX:
[IpakTrueckoe mocodue s negaroros u poauteneit. — CI16.: KOPOHA mpunT, 2005.

— Cakynmuna T.U. IIpaktuueckuii MaTepuan Ui JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUH. — Y4eOHOo-
MeTogu4eckoe mocooue. — M., 2020.

— Tarapkuna JI.A. Jloroputmuka. 3amyck pedd depe3 IeHue W JBuxkeHue. — PoctoB H//L:
®enukc, 2023. — (c aynuonpuioxenueM no QR-koxay).

— Tarapkuna JI.A. JloropuTMuKa: peueBoe pa3BUTHE W KOPPEKIUS HapyIIeHUH y aereit 3—6
net. — PoctoB u//1: ®enukc, 2024. — 78 c.

JlJIs1 BOCIMTAHHUKOB:

— bynuna B.C., Crenanummmnua J[.B. IleceHku-O0onTymku mansi 3amycka pedd JeTeil.
Jloroputmuka ¢ QR-koxamu. — PoctoB u//1: @enukc, 2024.

— Bunorpagoa E.A. UYypo-nmoropurmuka. 3akperuisieM 3Byku [p], [p']l, [1], [1'] ¢
JIBUTATEJIbHBIM CONTPOBOXKACHUEM. — M., 2022,
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XKykosa O.C., XKepunosenkoa H.1O., Pydposa U.K. Byny rosopurs npasunbHo! Camsie...
(cepus «Jlomamuuii moronea»). — M.: ACT, 2023.

Hukutuna A.B. ITanbunkoBble UTpbl U JIOTOPUTMUYECKUE YIIPAXKHEHUS ISl Pa3BUTHS pEeUH
nereit 67 ner. — CII6., 2023.
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