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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об организации обучения по оказанию первой помощи 

пострадавшим (далее – Положение) в Березовском муниципальном автономном 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 35 «Теремок»  

комбинированного вида» (далее – Образовательная организация) разработано в 

соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации № 2464 от 24 

декабря 2021 года «О порядке обучения по охране труда и проверки знания и требований 

охраны труда» с изменениями от 12 июня 2024 года;  приказом Минздрава РФ от 03.05.2024 

N 220Н и другими нормативными правовыми актами по охране труда.  

1.2. Данное Положение устанавливает порядок организации обучения по оказанию первой 

помощи пострадавшим в Образовательной организации.  

1.3. Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим представляет собой процесс 

получения работниками знаний, умений и навыков, позволяющих оказывать первую 

помощь до оказания медицинской помощи работникам (воспитанникам) при несчастных 

случаях на производстве, травмах, отравлениях и других состояниях, и заболеваниях, 

угрожающих их жизни и здоровью.  

1.4. Цель обучения работников оказанию первой помощи — дать знания, умения и навыки, 

которые позволят оказывать первую помощь при несчастных случаях на производстве, 

травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью 

работников.   

1.5. Первоочередные задачи обучения: 

 отработка самостоятельных действий и поведения работников, направленных на 

сохранение жизни каждого пострадавшего до прибытия спасательных служб и 

скорой помощи;  

 обучение основным приёмам оказания первой помощи пострадавшим;  

 формирование навыков правильной последовательности действий при оценке 

состояния пострадавшего и вызове неотложной медицинской помощи;  

 отработка приёмов оказания психологической поддержки пострадавшим при 

различных острых стрессовых реакциях;  

 изучение способов самопомощи в экстремальных ситуациях. 

 

2. Работники, подлежащие обучению по оказанию первой помощи пострадавшим. 

2.1. Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим проводится в отношении 

следующих категорий работников: 

 работники, на которых приказом работодателя возложены обязанности по 

проведению инструктажа по охране труда, включающего вопросы оказания первой 

помощи пострадавшим, до допуска их к проведению указанного инструктажа; 

 работники рабочих профессий; 

 лица, обязанные оказывать первую помощь пострадавшим в соответствии с 

требованиями нормативных правовых актов; 

 работники, к трудовым функциям которых отнесено управление автотранспортным 

средством; 

 работники, к компетенциям которых нормативными правовыми актами по охране 

труда предъявляются требования уметь оказывать первую помощь пострадавшим; 

 председатель (заместители председателя) и члены комиссий по проверке знания 

требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим, лица, 

проводящие обучение по оказанию первой помощи пострадавшим, специалисты по 

охране труда, а также члены комитетов (комиссий) по охране труда; 

 иные работники по решению работодателя. 

 

3. Организация обучения 

3.1. Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим проводиться в организации или у 



 

индивидуального предпринимателя, оказывающих услуги по обучению работодателей и 

работников вопросам охраны труда и оказания первой помощи.  

3.2. В программу обучения по оказанию первой помощи пострадавшим должны быть 

включены следующие примерные темы согласно Порядку оказания первой помощи, 

утвержденным  приказом Минздрава РФ от 03.05.2024 N 220Н: 

 отсутствие сознания; 

 остановка дыхания и (или) остановка кровообращения; 

 нарушение проходимости дыхательных путей инородным телом и иные угрожающие 

жизни и здоровью нарушения дыхания; 

 наружные кровотечения; 

 травмы, ранения и поражения, вызванные механическими, химическими, 

электрическими, термическими поражающими факторами, воздействием излучения; 

 отравления; 

 укусы или ужаливания ядовитых животных; 

 удорожный приступ, сопровождающийся потерей сознания; 

 острые психологические реакции на стресс. 

3.3. Председатель (заместители председателя) и члены комиссий по проверке знания 

требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим, лица, 

проводящие обучение по оказанию первой помощи пострадавшим, а также специалисты по 

охране труда, проходят обучение по оказанию первой помощи пострадавшим в организации 

или у индивидуального предпринимателя, оказывающих услуги по обучению работодателей 

и работников вопросам охраны труда. 

3.4. Обучение работников по оказанию первой помощи пострадавшим должно составлять в 

объеме не менее 8 часов.   

3.5. Программы обучения по оказанию первой помощи пострадавшим должны содержать 

практические занятия по формированию умений и навыков оказания первой помощи 

пострадавшим в объеме не менее 50 процентов общего количества учебных часов. 

Практические занятия проводятся с применением технических средств обучения и 

наглядных пособий.  

 

4. Сроки проведения обучения навыкам оказания первой помощи 

4.1.. Вновь принимаемые на работу работники, а также работники, переводимые на другую 

работу, проходят обучение по оказанию первой помощи пострадавшим в сроки, 

установленные работодателем, но не позднее 60 календарных дней после заключения 

трудового договора или перевода на другую работу соответственно.  

4.2. Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим проводится не реже одного раза в 

3 года. 

 

5. Порядок проведения проверки знаний 

5.1. Работники проходят проверку знаний оказания первой помощи по завершению 

обучения. 

5.2. Проверка знаний осуществляется комиссией по обучению правилам оказания первой 

помощи и проверке знаний оказания первой помощи в составе не менее трех человек, в 

которую включаются представители администрации и представительный орган работников. 

5.3. Результаты проверки знаний оформляются протоколом установленной формы 

(приложение 1). 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение об организации обучения по оказанию первой помощи 

пострадавшим является локальным нормативным актом Образовательной организации, и 

утверждается приказом заведующего Образовательной организации.   

6.2. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

положению утверждается приказом заведующего Образовательной организации.  



 

 

 

Приложение № 1 
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