
Выписка 

из адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития БМАДОУ «Детский сад № 35» 

 

РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Группа № 11 (с 5 до 6 лет) 

Дни недели занятия 

1-я половина дня 2-я половина дня 

Понедельник 9.00 - 9.25 

Познавательное развитие 
 

 

 

15.45 – 16.10 

Физическая культура 

 

 

 

Вторник 9.00 - 9.25 

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

9.45 – 10.10 

Музыка 
 

15.45 – 16.10 

Лепка / аппликация 

 

 

 

Среда 9.00 - 9.25  

Развитие речи 

 

 

15.45 – 16.10 

Образовательная программа 

ДО «Самоцвет» 

 

Четверг 9.00 - 9.25  

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

9.35 – 10.00  

Подготовка к обучению 

грамоте/ Формирование 

культуры безопасности 

15.45 – 16.10 

Физическая культура 

 

 

 

Пятница 9.00 - 9.25 

Рисование 

 

9.45 – 10.10 

Музыка 

 

16.20 – 16.45 

Чтение художественной 

литературы 

 

 

Всего  13 
 

 

 

 

 

 



Группа № 6 (с 6 до 7 лет) 

Дни недели занятия 

1-я половина дня 2-я половина дня 

Понедельник  9.00 - 9.30  

Познавательное развитие 
 

9.40 – 10.10 

 Рисование 

 

10.20 – 10.50 

Музыка 

 

 

Вторник  9.00 - 9.30  

Развитие речи 
 

9.40 - 10.10  

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

11.30 – 12.00 

Физическая культура  

 

 

Среда  9.00 - 9.30 

Физическая культура 

 

9.40 - 10.10  

Подготовка к обучению грамоте  

 

 

Четверг  9.00 - 9.30  

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

9.40 - 10.10  

Риторика для дошкольников 

/Формирование культуры 

безопасности 

 

10.20 – 10.50 

Музыка 

 

Пятница  9.00 - 9.30 

Лепка/Аппликация 

 

10.00 – 10.30 

Образовательная программа ДО 

«Самоцвет» 

 

 

Всего  13 
 

 

 

 

 

 



Группа № 10 (с 6 до 7 лет) 

Дни недели занятия 

1-я половина дня 2-я половина дня 

Понедельник  9.00 - 9.30  

Познавательное развитие 
 

9.40 – 10.10 

 Рисование 

 

12.00 – 12.30 

Физическая культура 

 

 

Вторник  9.00 - 9.30  

Развитие речи 

 

9.40 - 10.10  

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

10.20 – 10.50 

Музыка 

 

Среда  9.00 - 9.30 

 Подготовка к обучению грамоте  

9.40 – 10.10 

Физическая культура 

 

 

Четверг  9.00 - 9.30  

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

9.40 - 10.10 

 Риторика для дошкольников 

/Формирование культуры 

безопасности 

 

10.20 – 10.50 

Образовательная программа ДО 

«Самоцвет» 

  

 

 

Пятница  9.00 - 9.30 

Лепка/Аппликация 

 

10.20 – 10.50 

Музыка 

 

 

 

Всего  13 
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